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MARSZ ,RAZEM DLA POLSKI I POLAKOW” W NOWYM SACZU

Protest w ramach ogélnopolskiej akcji
NSZZ ,,Solidarnosé”

W sobote 11 kwietnia ulicami Nowego Sgcza przeszedl marsz pod haslem ,,Razem dla Polski i Polakéw”, zorga-
nizowany przez regionalne struktury NSZZ ,,Solidarnos¢”. Wydarzenie bylo czescig ogélnopolskiej akcji prote-

stacyjnej zwigzku i zgromadzilo przedstawicieli r6znych srodowisk zawodowych oraz organizacji spolecznych.

Uczestnicy przedstawili postulaty odnoszgce sie do sytuacji gospodarczej, spolecznej oraz rynku pracy.
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Marsz ,Razem dla Polski i Polakéw” w Nowym Saczu. Protest w ramach ogdlnopolskiej akcji NSZZ ,Solidarnos¢”

» dokonczenie ze str. 1

arsz rozpoczal sie o godzinie 11:00 na
Mplacu Starej Sandecji. W pierwszej

czesci wydarzenia odbyla sie wspélna
modlitwa, po ktérej organizatorzy zaprezen-
towali gléwne postulaty protestu. Nastepnie
uczestnicy przemaszerowali ulicami Nowego
Sgcza w kierunku Rynku, skandujgc hasta
odnoszgce sie do sytuacji spoteczno-gospodar-
czej oraz kwestii zwigzanych z polityka krajowg
i europejska.

W trakcie przemarszu manifestanci zatrzy-
mali si¢ przy pomniku Jana Pawla II, gdzie
zYozono kwiaty i zapalono znicze. Po krétkim
postoju uczestnicy wrdcili inng trasg na plac
Starej Sandecji, gdzie zakoniczono zgromadze-
nie. W manifestacji uczestniczyli zwigzkowcy
z Nowego Sacza i regionu sadeckiego, a takze
delegacje z innych czesci Malopolski, w tym
z Krakowa, Tarnowa, Podhala oraz Malopol-
ski Zachodnie;j.

Obecni byli ré6wniez przedstawiciele réznych
organizacji spotecznych i srodowiskowych, m.in.
NSZZ Rolnikéw Indywidualnych ,,Solidarnosé”,
Mlodziez Wszechpolska, Klubéw ,Gazety
Polskiej”, a takze stowarzyszen zajmujgcych
sie tematyka edukacji i bezpieczenristwa.

Gléwne postulaty protestu

Organizatorzy i uczestnicy manifestacji
wskazywali, ze celem wydarzenia jest zwréce-
nie uwagi na narastajgce problemy spoleczne
i gospodarcze. Wsréd najczesciej podnoszo-
nych kwestii znalazly si¢ zwolnienia grupowe
w wielu zakladach pracy oraz rosnace bezrobo-
cie, ktére —zdaniem protestujacych — wplywaja
bezposrednio na pogorszenie sytuacji material-
nej pracownikéw i ich rodzin.

Istotnym elementem wystgpien byta krytyka
polityki klimatycznej Unii Europejskiej, okre-
Slanej przez protestujacych jako tzw. Zielony
Lad. Uczestnicy zwracali uwage na konse-
kwencje wdrazania mechanizmé6w takich jak

system handlu emisjami, w tym ETS i plano-
wany ETS2, wskazujgc na wzrost kosztéw funk-
cjonowania przedsiebiorstw oraz gospodarstw
domowych.

Wsréd postulatow znalazly sie takze kwestie
zwigzane z reforma systemu edukacji. Uczest-
nicy podnosili potrzebe zmian w programach
nauczania oraz wyrazali sprzeciw wobec
niektérych kierunkéw reform, ktére ich
zdaniem nie odpowiadajg oczekiwaniom czesci
spoleczenstwa.

Kolejnym tematem byla planowana umowa
handlowa miedzy Unig Europejska a krajami
Mercosur. Protestujacy wyrazali obawy doty-
czgce jej wplywu na polskie rolnictwo oraz
konkurencyjno$é krajowych producentéw
zywnosci. W trakcie manifestacji poruszano
réwniez kwestie zwigzane z migracjg. Uczest-
nicy wskazywali na potrzebe wzmocnienia
kontroli granic oraz wprowadzenia rozwigzan,
ktére w ich ocenie zapewnig wieksze bezpie-
czenstwo wewnetrzne.

Przedstawiciele organizatoréw podkreslali,
ze protest ma na celu nagto$nienie problemdéw,
ktére — ich zdaniem — nie znajdujg wystarcza-
jacego odzwierciedlenia w debacie publiczne;j.
Krzysztof Kotowicz, zastepca przewodniczgcego
Regionu Malopolskiego NSZZ ,Solidarnosé”,
wskazywal na pogarszajgce sie warunki zycia,
w tym rosngce koszty utrzymania oraz brak
adekwatnego wzrostu wynagrodzenn. W jego
ocenie istotnym problemem pozostaje réwniez
zadluzenie paristwa oraz sytuacja w sektorze
publicznym, obejmujgca m.in. o$wiate i stuzbe
zdrowia. Organizatorzy podnosili takze kwestie
zwigzane z obecnoscig symboli religijnych
w przestrzeni publicznej oraz potrzebg ich
ochrony.

W manifestacji uczestniczyli ré6wniez przed-
stawiciele sektora kolejowego, w tym zwigz-
kowcy dzialajacy przy Zakladzie Linii Kolejo-
wych w Nowym Saczu. W swoich wypowiedziach

zwracali uwage na zmiany organizacyjne i tech-
nologiczne zachodzace w branzy.

Roman Piotrowski, przewodniczacy komisji
zakladowej ,,Solidarnosci”, wskazywal na poste-
pujaca automatyzacje oraz zmiany w przepi-
sach, ktére — wedlug zwigzkoweow — zwiekszajg
zakres obowigzkéw pracownikéw i mogg wply-
wadé na poziom bezpieczenstwa. Podnosil takze
problem brakéw kadrowych oraz nieuzupelnia-
nia etatéw, co jego zdaniem moze prowadzi¢ do
ograniczenia dziatalnosci zaktadu.

Element ogoélnopolskiej akcji

Marsz w Nowym Saczu byl czescig ogélno-
polskiej akgji protestacyjnej prowadzonej przez
Komisje Krajowg NSZZ ,,Solidarno$¢”. Podobne
wydarzenia odbywajg sie w réznych regionach
kraju i majg na celu przedstawienie postula-
téw Srodowisk pracowniczych oraz wyrazenie
stanowiska wobec aktualnych kierunkéw poli-
tyki spoteczno-gospodarcze;j.

www.glos24.pl

Organizatorzy podkreslali, ze manifestacja
miala charakter otwarty, a udzial w niej mogli
wzigé wszyscy zainteresowani. Zaznaczono
jednoczeénie, ze wydarzenie koncentrowato
sie na kwestiach spolecznych i pracowniczych,
bez przewidzianych wystgpieni politycznych.
Marsz ,,Razem dla Polski i Polakéw” w Nowym
Saczu zgromadzil liczne §rodowiska zawodowe
i spoleczne, ktére przedstawily swoje stanowi-
ska dotyczace aktualnej sytuacji w kraju.

Zglaszane postulaty obejmowaly szeroki
zakres zagadnien, od rynku pracy i polityki
gospodarczej, po kwestie edukacyjne, klima-
tyczne i spoteczne. Organizatorzy zapowiadaja
kontynuacje dzialari w ramach ogélnopolskiej
inicjatywy, ktorej celem jest dalsze przed-
stawianie postulatéw oraz udziat w debacie
publicznej dotyczacej kierunkéw rozwoju
kraju.

Krystian Kwiecien,
Fot: Krystian Kwiecieri | Gltos24

Nowa straznica PSP w Nowym Saczu juz otwarta. To inwestycja za blisko 31 min zt

W piatek 18 kwietnia w Nowym Sgczu
oficjalnie otwarto nowa siedzibe Jednostki
Ratowniczo-Gasniczej nr 2 Pannstwowej
Strazy Pozarnej przy ul. Wegierskiej 188.
To jedna z wazniejszych inwestycji stra-
zackich w Malopolsce ostatnich lat.

Nowy obiekt

w miejscu wysluzonej siedziby
Budowa nowej straznicy ruszyla w styczniu
2024 roku w miejscu starej siedziby JRG nr 2,
po przeniesieniu jednostki do tymczasowej loka-
lizacji na terenie MPK przy ul. Wyspiariskiego.
Sama jednostka dziala przy ul. Wegierskiej od 1
stycznia 1997 roku, kiedy PSP przejeta obiekt,
sprzet i czesé zalogi dawnej zakladowej stuzby
ratowniczej zwigzanej ze spétkg SGL Carbon.
Nowy kompleks zaprojektowano jako
dwuczlonowy budynek o acznej powierzchni
uzytkowej 3492,9 m2. Czegs$¢ przeznaczona
dla JRG nr 2 ma 1699,9 m2 Druga czesé
obiektu przeznaczono dla Wydziatu Szkole-
nia Specjalistycznych Grup Ratowniczych
Szkoly Aspirantéw PSP w Krakowie 1793 m2.

Inwestycja ma wiec znaczenie nie tylko lokalne,
ale i wojewddzkie.

W nowej straznicy znalazly sie stanowiska
garazowe, magazyny, pomieszczenia do mycia
i konserwacji sprzetu, zaplecze dla Specjali-
stycznej Grupy Poszukiwawczo-Ratowniczej,
boksy dla pséw ratowniczych, czes¢ socjalna
dla strazakoéw, sale szkoleniowe, Swietlica,
stoléwka oraz pomieszczenia administracyjne
i biurowe. W czesci szkoleniowej przewidziano
takze pokoje go$cinne dla uczestnikéw kurséw
i szkoler.

Budowa nowej straznicy nie byla finanso-
wana wylgcznie ze Srodkéw Panstwowej Strazy
Pozarnej. Inwestycje realizowano w ramach
Programu modernizacji stuzb na lata 2022—
2025. Dolozyly sie do niej takze Urzad Marszal-
kowski Wojewédztwa Matopolskiego oraz samo-
rzad Powiatu Nowosadeckiego. Calos¢ koszto-
wala niespelna 31 mln zl, a strazacy korzystaja
z nowego budynku juz od poczatku 2026 roku.

Obiekt nie tylko poprawia warunki codzien-
nej stuzby sadeckich strazakow, ale tez wzmac-
nia zaplecze szkoleniowe dla specjalistycznych
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grup ratowniczych. Nowy Sacz to kolejny
wazny punkt na mapie strazackich inwesty-
¢ji w regionie. To inwestycja, ktéra ma stuzyé
nie tylko samemu miastu, lecz takze szerzej
rozumianemu bezpieczenstwu Sgdecczyzny
i Malopolski.

Uroczyste otwarcie

Choé¢ strazacy dyzurowali w nowym
budynku juz wczesniej, oficjalne otwarcie
nastapitlo w sobote 18 kwietnia. W uroczy-
stoSci uczestniczyli przedstawiciele kierow-
nictwa PSP, administracji rzadowej i samo-
rzadowej oraz parlamentarzysci. Wsrod
najwazniejszych gosci byli m.in. zastepca
komendanta gléwnego PSP nadbryg. Pawet
Frysztak, wojewoda matopolski Krzysztof Jan
Kleczar, malopolski komendant wojewé6dzki
PSP st. bryg. Przemystaw Przeczek, komen-
dant Szkoly Aspirantéw PSP w Krakowie
nadbryg. Piotr Filipek, komendant miejski
PSP w Nowym Saczu st. bryg. Stawomir
Wojta, a takze przedstawiciele wtadz lokal-
nych. W wydarzeniu uczestniczyli r6wniez

r-'rl'

reprezentanci innych stuzb i delegacje zagra-
niczne ze Stowacji.

Nowe komendy PSP w Malopolsce
Sadecka inwestycja wpisuje sie¢ w szerszy
proces modernizacji Paristwowej Strazy Pozar-
nej. W skali kraju program modernizacyjny
stuzb na lata 2022—2025 przewidywat dla PSP
ponad 1,9 mld zt. Z tych srodkéw zaplanowano
budowe 53 nowych straznice, a 67 istniejgcych
obiektéw mialo zostaé¢ zmodernizowanych.

W Malopolsce w ostatnich pieciu latach
do najwazniejszych oficjalnie odnotowanych
inwestycji tego typu nalezaly: oddanie nowej
straznicy KP PSP w Dabrowie Tarnowskiej
w 2021 roku, otwarcie nowej siedziby KP PSP
w Wieliczce w 2023 roku oraz nowej straznicy
KP PSP w Wadowicach w 2025 roku. Wielicki
obiekt ma 2199,9 m2 powierzchni uzytkowej
i kosztowal blisko 26 miln zl, natomiast nowa
straznica w Wadowicach ma ponad 3 tys. m2
powierzchni uzytkowe;j.

Marzena Gitler,
fot: Starostwo Powiatowe w Nowym Sqczu
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Od wyobrazni do rzeczy, ktére mozna dotknaé.
Tak wyglada codziennos¢ w FabLab Wisniowski

»Najlepszym sposobem przewidzenia przysztosci jest jej tworzenie” - miat
powiedzieé¢ Alan Kay, jeden z pionieréw informatyki i wizjonerow, ktéry
juz dekady temu patrzyt na technologie jak na narzedzie dostepne dla
kazdego cztowieka, a nie tylko dla waskiej grupy specjalistéow. Trudno
o zdanie bardziej pasujace do FabLabu Wisniowski — miejsca, w ktérym ta
mys$l przestaje by¢ cytatem i staje sie codzienng praktyka, bo edukacja nie
zatrzymuje sie tu na teorii, ale szybko przechodzi w dziatanie, a pomysty
z wyobrazni zmieniaja sie w realne przedmioty i prototypy, ktére mozna

dotknaé i udoskonalié.

W te przestrzen zabiera nas Maciej Denen-
feld — trener i moderator, ktéry na co dzier prowa-
dzi zajecia z uczestnikami FabLabu Wisniowski.
Jak sam mowi z lekkim usmiechem, zakulisowo
nie przepada za jedzeniem kolorowych motyli i —
whbrew literackim wizjom Pana Kleksa — nie umie
lewitowad, ale jednoczesnie trudno nie zauwazyd,
ze energii, pasji i zaangazowania w pracy z ludzmi
ma tyle, ze FabLab staje sie czyms wiecej niz
miejscem nauki — staje sie przestrzenig wspdl-
nego odkrywania mozliwosci.

Wyjatkowa przestrzen

FabLab Wisniowski nie przypomina klasycznej
szkoty ani typowej pracowni technicznej. To prze-
strzen, w ktdrej nie chodzi o bierne stuchanie, ale
o dziatanie — od pierwszej minuty.

- FabLab (Fabrication Laboratory) jest to
otwarta, kreatywna przestrzeri wyposazona
W nowoczesne narzedzia, takie jak drukarki 3D,
frezarki CNC, plotery laserowe, maszyny do szycia,
roboty czy specjalistyczne oprogramowanie, ktdre
umoZzliwiaja prototypowanie i realizacje wtasnych
projektéw — wyjasnia Maciej Denenfeld.

I jak podkresla, sama technologia to dopiero
poczatek:

- FabLab to nie tylko miejsce z maszynami, ale
przede wszystkim ludzie, ktdrzy pomagaja wyko-
rzysta¢ mozliwosci tych narzedzi we wtasnych
projektach oraz ucza podstaw potrzebnych do
dziatania w wybranym obszarze.

To wtasnie ten model sprawia, ze uczestnicy
nie ,ucza sie o technologii”, tylko pracuja z nig
od razu w praktyce.

Miejsce, gdzie wiek
przestaje mieé znaczenie

FabLab Wisniowski jest przestrzenig otwarta
dla wszystkich — od przedszkolakéw po senioréw.
Kazda grupa wnosi tu inng energie, ale wszyscy
zaczynajg w tym samym miejscu: od ciekawosci.

- FabLab dostepny jest praktycznie dla wszyst-
kich grup wiekowych. Pracujemy z grupami szkol-
nymi od przedszkola po studentdw, ale mamy tez
oferte dla oséb dorostych. Jesli ktos ma pomyst
i checi, moze tworzyc w FabLabie — mowi trener.

Jak dodaje, wazne jest tez poczucie bezpie-
czenstwa i swobody:

- Dbamy o to, aby kazdy — niezaleznie od
wieku, zdrowia czy sprawnosci — mdgt czuc sie
tu swobodhnie. Technologia nie ma tu oniesmielac,
tylko zachecac do dziatania.

Pierwszy kontakt,
ktéry zmienia sposéb myslenia

Pierwsze spotkanie z FabLabem czesto ma
w sobie element zaskoczenia. Nagle uczestnicy
trafiajg do przestrzeni, gdzie wszystko mozna
dotknaé, sprawdzic¢ i sprébowac zrobi¢ samemu.
Nasz rozmoéwca z usmiechem na ustach wspo-
mina najczestsze stowa wypowiadane przez
nowych podopiecznych:

- ,Ale mi serce wali!”

- ,To jest super!”

-, W koricu to umiem!”

- JTeraz bede mdgt sam naprawiac sprzet!”

Jak opowiada Maciej Denenfeld, bardzo szybko
pojawia sie moment przetamania:

- Dzieci i dorosli po niecatych dwdch godzinach
potrafig obstugiwac maszyny do szycia i samo-
dzielnie stworzyc¢ wiasne etui na telefon czy torbe,
czesto w duchu upcyklingu i ponownego wykorzy-
stania materiatow. Najwazniejsze jest to, ze ktos
po raz pierwszy widzi, Zze naprawde potrafi cos
zrobi¢ samodzielnie.

Kiedy technologia staje sie zrozumiata

Sa momenty, w ktérych FabLab dostownie
~Otwiera sie” na uczestnikéw — zwtaszcza gdy
po raz pierwszy widza hale maszyn.

- O! Centrum obrobcze CNC i tokarka! A tam
Jest laser! — relacjonuje prowadzacy.

I bardzo szybko pojawiajg sie wtasne pomysty:

- ,wydrukowatbym elementy do swojego mréw-
czego krélestwa”

- ,zrobitbym cylinder do swojego quada”

- ,chciatbym miec¢ takg maszyne w swoim
garazu”

- To moment, w ktorym technologia prze-
staje by¢ abstrakcyjna i zaczyna byc narzedziem
wyobrazni — dodaje.
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Nauka, ktéra zostaje na dtuzej

FabLab Wisniowski nie koriczy sie na obstu-
dze maszyn. Réwnie wazne sg kompetencje, ktére
uczestnicy zabierajg ze sobg dalej.

- Wspdtpraca, kreatywnosc, pewnosc siebie,
umiejetnosc znajdowania rozwigzan w ograni-
czonych warunkach, empatia, komunikacja oraz
umiejetnosc cieszenia sie z matych sukcesow to
nasze paliwo do tej kreatywnej podrézy — méwi
prowadzacy.

I dodaje:

- Pomytka czy btad jest integralng czescia
procesu tworzenia, nauki i rozwoju. Nie trzeba

~

znac idealnych odpowiedzi. Trzeba miec tylko
chec sprobowac i odrobine cierpliwosci —
wszystko przyjdzie z czasem i praktyka.

Przestrzen, ktéra nie zwalnia

Warsztaty pokazuja, ze uczestnicy szybko
zaczynaja myslec projektowo i zauwazaja, ze ich
pomysty moga realnie zmienia¢ otoczenie.

- Na poczatku jest zaskoczenie, pdZniej pojawia
sie duza energia i bardzo kreatywne pomysty, a na
koricu powstaja rozwiazania koncepcyjne, ktdre
w wielu przypadkach realnie wptywaty na decyzje
podejmowane w szkotach — relacjonuje Maciej
Denenfeld.

Zainteresowanie FabLabem stale rosnie, a wraz
z nim liczba uczestnikdw i projektéw.

- Obecnie nasze zajecia ciesza sie tak duzym
zainteresowaniem, ze mamy zapetnione terminy
do paZdziernika. W projekcie wzieto juz udziat
okoto 7000 uczestnikow — dodaje.

Jednoczes$nie FabLab wchodzi w kolejny etap
rozwoju. Jak zaznacza Maciej Denenfeld, projekt
juz trwa, a jego petne rozwiniecie nastgpi od
wrzesnia.

- Od wrzesnia przyjmujemy rezerwacje na
nowe zajecia. Do obecnych grup dotaczaja takze
przedszkola — bo to moment, w ktorym cieka-
wosC swiata jest naturalnie najwieksza. Rozsze-
rzamy oferte réwniez dla nauczycieli, pokazujac
Jjak prowadzic zajecia w duchu STEAM i jak taczy¢
nauke, technologie, inZynierie, sztuke i matema-
tyke w jedna spdjna catosc.

Jednoczesnie przestrzen nie zatrzymuje sie
w jednym modelu dziatania — rozwija sie poprzez
wspotprace i wymiane doswiadczen z innymi
osrodkami w regionie. W praktyce oznacza to

A FABLAB
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budowanie szerszej sieci miejsc, ktére taczy
wspoélny sposéb myslenia o edukacji poprzez
dziatanie, eksperyment i prace projektowa.

- Nasze nowe projekty realizujemy w partner-
stwie z innymi FabLabami w regionie — m.in.
w Nowym Saczu oraz w Krakowie. Dzieki temu
tworzymy sie¢ migjsc, ktdre ucza przez dziatanie
i wymieniaja sie doswiadczeniami — wyjasnia
Maciej Denenfeld.

Jak dodaje, mimo rozwoju i coraz wiekszej skali
dziatania, jedno pozostaje niezmienne — podej-
$cie do uczestnikéw i ich réznorodnosci.

- Kazda grupa jest inna i kazda traktowana
indywidualnie. Dotaczaja kolejne warsztaty,
dostosowane do wieku i potrzeb uczestnikow
— podkresla.

Od idei do dziatania

FabLab Wisniowski pozostaje przestrzenia,
w ktérej edukacja wykracza poza szkolne sche-
maty i opiera sie na dziataniu, eksperymencie
oraz wspoétpracy. Pomysty nie koriczg tu swojej
drogi na etapie koncepcji — szybko staja sie real-
nymi projektami, ktére mozna zrealizowad, prze-
testowad i ulepszad, czesto zmieniajac przy tym
sposob myslenia ich autorow.

Najwazniejszy nie jest jednak sam efekt
koricowy ani dostepne technologie, lecz moment
przejscia od watpliwosci do dziatania — od ,nie
potrafie” do ,sprébowatem i sie udato”. Bo wtasnie
w tym prostym przesunieciu perspektywy kryje sie
istota tworzenia: Swiadomosé, ze sprawczosé nie
jest czyms danym, ale czyms, czego mozna sie
nauczyc.

Norbert Kwiatkowski,
Fot: Fundacja Horyzont 360
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Szydelko czy druty?
Modne hobby, do ktorego warto wrocic

A moze wlasnie teraz jest dobry moment, by pomyslec¢ o szydelku albo

drutach? Gdy ma si¢ wiecej czasu, latwo przyzwyczaic si¢ do biernego

spedzania dnia przed telewizorem czy telefonem. Tymczasem mozna

wykorzystac ten czas inaczej — zrobi¢ cos praktycznego, ladnego, a przy
okazji po prostu przyjemnego.

Wiele 0sdb zastanawia si¢ jednak, od czego zaczaé
1 czy takie zajecie nie jest juz dzi§ niemodne. Nic
bardziej mylnego. Robétki reczne wracaja do task.
Znéw cenione s3 naturalne widczki, tradycyjne
wzory, rzeczy tworzone wlasnymi rekami i przed-
mioty, ktére nie wygladaja jak kolejne wyroby
z masowe] produkcji. Co wazne, po szydelko i druty
siegaja nie tylko kobiety. Dziergaja réwniez pano-
wie, a rekodzielo przestato by¢ zajeciem kojarzo-
nym wylacznie z poprzednim pokoleniem.

To hobby mozna potraktowac na rézne sposoby.
Dlajednych bedzie spokojnym zajeciem na co dzier,
dla innych okazja do przygotowywania prezentéw
dla bliskich. Sa tez osoby, ktére z czasem zaczynaja
sprzedawac swoje wyroby na kiermaszach, wsréd
znajomych albo przez internet. Recznie robione
czapki, szaliki, skarpety, serwetki, zabawki, ozdoby
$wiateczne, ubranka dla lalek czy nawet akcesoria
dla pséw znajduja dzi$ chetnych, bo coraz wiecej
0s6b szuka rzeczy niepowtarzalnych, z naturalnych
materialéw i wykonanych z sercem.

Od czego zaczac¢? Praktyczne wskazéwki
Na poczatek warto podej$¢ do tego prosto i bez

presji. Nie trzeba od razu kupowac catego kompletu

akcesori6w ani porywac si¢ na trudne wzory.

Co przyda si¢ na start?

« jasna wléczka sredniej grubosci, bo latwiej
widzieé oczka,

« jedno szydelko albo para prostych drutéw
w rozmiarze ok. 4-5 mm,

« male nozyczki,

« igla do wykariczania robétki,

« odrobina cierpliwosci i che¢ do nauki.

Od czego najlepiej zaczac?

« od prostych projektéw, takich jak podkladka,
szalik, opaska,

« od nauki podstawowych ruchéw w swoim
tempie,

« od krétkich ¢wiczen, najlepiej po kilkanascie
minut dziennie,
« od rzeczy praktycznych, ktére mozna potem
komus podarowad.
Przy stole z innymi albo w ulubionym fotelu
Jasne — ten fragment mozna zrobic lepiej i natu-
ralniej. Obecnie ,razem czy osobno” ma dobry
kierunek, bo pokazuje dwa rézne atuty tego hobby:
integracje i wyciszenie. Ponizej masz gotowa, popra-
wiona wersje.

Razem czy w samotnosci?
Dzierganie ma wiele zalet

Robétki reczne majg te przewage, ze mozna je
dopasowaé do wlasnego stylu zycia 1 nastroju. Dla
jednych najwieksza wartoscia bedzie wspdlne dzier-
ganie — spotkania w klubie seniora, kole gospodyri
wiejskich czy na uniwersytecie trzeciego wieku to
okazja nie tylko do nauki, ale tez do rozmowy, $mie-
chu, wymiany pomystéw 1 zwykltego bycia razem.
Wspdlna praca zbliza, pomaga przetamac samotnos¢
i daje motywacje, by rozwijaé nowe umiejetnosci.

Ale szydelko i druty maja tez drugi, bardziej
intymny wymiar. To moze by¢ spokojny czas tylko
dla siebie, wlasny maly rytuat i chwila oddechu od
codziennego pospiechu. Mozna usias¢ w ulubionym
fotelu, na kanapie, w przytulnym kacie z kubkiem
herbaty, z widokiem na ogrdd, a latem na weran-
dzie, balkonie czy po prostu wsrdd zieleni. Dzierga¢
mozna niemal wszedzie — tam, gdzie jest wygodnie
i spokojnie. Dla wielu os6b to wlasnie taki moment
wyciszenia okazuje si¢ bezcenny.
Gdzie szukac pomocy i inspiracji?
« w Kklubie seniora,
« nauniwersytecie trzeciego wieku,
« wkole gospodyn wiejskich,
« wbibliotece lub domu kultury,
« na lokalnych spotkaniach i warsztatach, gdzie

mozna podpatrzeé bardziej doswiadczone osoby.

To hobby nie musi by¢ drogie

Whbrew pozorom poczatek weale nie musi duzo
kosztowaé. Oczywiscie w pasmanteriach mozna
znalez¢ piekne, drozsze widczki, ale do nauki weale
nie sg potrzebne ekskluzywne materiaty. Na start
lepiej kupié cos prostego i niedrogiego. W miescie
mozna zajrze¢ chocby do Action, TED1, marketéw
z artykutami do domu albo tanich sklepéw z akce-
soriami kreatywnymi. Czesto da si¢ tam znalez¢
widczki, szydetka i druty w rozsadnych cenach.

Dobrym pomystem jest tez wykorzystanie tego, co
juz mamy w domu. Stary sweter mozna spru¢ i da¢
mu drugie zycie. Nieuzywana wléczka schowana od
lat w szafie moze zndw si¢ przydad. Ciekawe rzeczy
dasie tez wyszukad w ciuchlandach — czasem trafiaja
si¢ tam swetry z dobrym skladem, ktére mozna
przerobi¢ na nowo. To rozwiazanie oszczedne, prak-
tyczne i bardzo ekologiczne.

YouTube uczy krok po kroku

Dzi$ nauka jest atwiejsza niz kiedys, bo ogrom
materialéw instruktazowych mozna znalez¢ w inter-
necie. Pomocne sg zwlaszcza filmiki na YouTube. To
wygodne rozwigzanie, bo mozna oglada¢ je na tele-
fonie, zatrzymywac¢ w dowolnym momencie, cofac,
a nawet spowalnia¢ albo przyspiesza¢ nagranie.
Dzieki temu tatwiej doktadnie zobaczy¢ ruch reki
1 ulozenie widczki.

To dobra metoda takze dla tych, ktérzy wola uczy¢
si¢ we wlasnym tempie. Tak wlasnie wiele os6b dzi$
zaczyna swojg przygode z szydelkiem czy drutami.
Czasem wystarczy obejrze¢ kilka prostych filméw,
zeby przekonac sig, ze to wcale nie jest tak trudne,
jak mogloby sie wydawaé.

Dla dloni, glowy i dobrego samopoczucia

Robétki reczne to nie tylko sposéb na zabicie
czasu. Taka aktywnos¢ realnie wplywa na samopo-
czucie i codzienne funkcjonowanie.

Co moze poprawiac sie dzieki szydelkowaniu
idzierganiu?

« sprawno$¢ dtoni i palcéw,

« koordynacja ruchowa,

« koncentracja i cierpliwos¢,

« wyciszenie i redukcja napiecia,

« poczucie sprawczosci i satysfakcji.

Powtarzalne ruchy pomagaja si¢ uspokoi¢, zebra¢
mysli i oderwac od codziennego stresu. Dla wielu
0s6b to naturalny sposéb na odprezenie i uporzad-
kowanie dnia. Liczy si¢ tez efekt koricowy. Wiasno-
recznie wykonana rzecz daje radosé, bo pokazuje, ze
nadal mozemy tworzy¢ cos$ wartosciowego, estetycz-
nego 1 potrzebnego.

Mozna robié dla siebie, dla bliskich,
anawet na sprzedaz

To zajecie szybko przestaje by¢ tylko domowa
rozrywka. Wiele oséb zaczyna od drobiazgéw dla
rodziny: szalika dla cérki, czapki dla wnuczka,
ubranka dla lalki, serwetki na st6t czy ozdoby $wia-
tecznej. Z czasem pojawiaja si¢ kolejne pomysty —
cieple welniane skarpety, dekoracyjne koszyczki,
poduszki, maskotki, a nawet kolorowe akcesoria dla
zwierzat.

Niektére osoby ida krok dalej i zaczynaja dzier-
gac dlainnych. Sprzedaz nawet kilu rzeczy na lokal-
nym kiermaszu, wéréd znajomych czy przez media
spotecznosciowe moze by¢ mitym dodatkiem do
domowego budzetu. Nie chodzi od razu o duzy

biznes, ale o poczucie, ze pasja moze mie¢ takze
praktyczny wymiar.

Jesli jednak zaczniemy robi¢ to regularnie, to
hobby moze poméc dorobi¢ do emerytury. Aktu-
alne oferty pokazuja, ze za recznie robione welniane
skarpety kupujacy ptaca od okoto 40 do blisko 100
ztotych, za szydelkowe chusty najczesciej od 100 do
nawet kilkuset ztotych. Ozdobne obrusy szydetkowe
w zaleznosci od wielkosci, potrafia osiaga¢ ceny od
okoto 100 do 300 zlotych.

Prezent, ktéry moze stac si¢
poczatkiem czego$ dobrego

Skoro z dziergania sg same korzysci, jak zache-
ci¢ naszych bliskich, ktérym doskwiera nuda, aby
si¢ tym zainteresowali? Akcesoria do dziergania
to bardzo dobry pomyst na prezent dla starszych
rodzicéw czy dziadkéw. Czasem wystarczy poda-
rowaé miekka wldczke, komplet drutéw, szydelko
albo ksiazke z prostymi wzorami. Jeszcze lepiej —
poprosi¢ mame, tate albo babcie o wykonanie czegos
konkretnego: szalika, opaski, serwetki, ubranka dla
lalki czy matego sweterka dla psa.

Taka prosba naprawde potrafi zmotywowac.
Daje poczucie, ze to, co robimy, ma sens, jest komus
potrzebne i sprawia komus rado$é. A wiasnie to
czesto okazuje sie najwazniejsze.

Szydelko 1 druty nie sa dzis reliktem przeszlo-
$ci. To modne, praktyczne i rozwijajace hobby, do
ktérego warto wréci¢ po latach albo sprébowac go
po raz pierwszy. Emerytura moze by¢ swietnym
momentem, by odnowi¢ dawng pasje, nauczy<
si¢ czegos nowego i znéw zaczaé tworzy¢ rzeczy
wiasnymi rekami.

Marzena Gitler, fot.: depositphotos

~

-

Co kupi¢ na start i ile to moze
kosztowac?

Na poczatek wystarczy naprawde

niewiele:

» wldczka sredniej grubosci w jasnym
kolorze - ok. 8-20 z1 za motek,

« szydelko 4-5 mm - ok. 5-15 zk,

« para prostych drutéw - ok. 10-20 z,

« male nozyczki - czesto mamy juz
w domu,

« igla do wykariczania robétki - kilka
zlotych.
Gdzie kupowac taniej?

« w sklepach typu Action, TEDi

« w marketach i tanich sklepach
z akcesoriami,

 w pasmanteriach podczas promocji,

« przez internet w zestawach dla
poczatkujacych,

« w ciuchlandach — szukajac swetréw do
sprucia,

« we wlasnym domu — wykorzystujac stare
widczki i nieuzywane rzeczy.

Ile kosztuje start?

Pierwsze zakupy mozna zamknaé
nawet w kwocie okoto 20-40 z, zwlasz-
cza jesli cze$¢ rzeczy mamy juz w domu
albo wykorzystamy materialy z odzysku.
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NOWY SACZ

Odszed! zastuzony ratownik GRS
OSP Nowy Sacz. ,Biegaj szczesliwie

po zielonych tgkac

Grupa Ratownictwa Specjalnego OSP
Nowy Sacz poinformowala o $mierci
Dragona, psa ratowniczego, ktory przez
lata uczestniczyl w dzialaniach i éwicze-
niach prowadzonych przez jednostke.
Zwierze mialo 6 lat.

Dragon byt wyszkolony w specjalnosci tere-
nowej oraz gruzowiskowej. Nalezal do zespolu
ps6w pracujacych przy poszukiwaniach oséb
zaginionych oraz podczas dzialari prowadzo-
nych na obszarach zniszczonych. Jak prze-
kazali ratownicy, wyréznial sie wysokim
poziomem wyszkolenia, zaangazowaniem
i gotowo$cig do pracy w trudnych warunkach.

— Byl psem niezwykle pracowitym, odda-
nym i zawsze gotowym do dzialania. Tam,
gdzie pojawial si¢ Dragon, byla energia, zaan-
gazowanie i ogromna rados$é z pracy.

Jego $mier¢ jest stratg nie tylko dla samej
jednostki, ale przede wszystkim dla przewod-
nika, z ktérym tworzyt zespét operacyjny. To

...e.*"

wlas$nie taka wspétpraca miedzy psem a opie-
kunem ma kluczowe znaczenie w akcjach
poszukiwawczo-ratowniczych, gdzie liczy sie
nie tylko wyszkolenie, ale takze wzajemne
zaufanie i precyzja dzialania.

Psy ratownicze odgrywaja wazna role
w dziataniach sluzb. Wspierajg poszukiwa-
nia os6b zaginionych, pomagajg w przeczesy-
waniu trudnego terenu i mogg byé wykorzy-
stywane w akcjach prowadzonych na gruzo-
wiskach. W przypadku Dragona ratownicy
zapamietali go jako psa skupionego, ener-
gicznego i calkowicie oddanego pracy.

Informacja o jego $mierci poruszyla
§rodowisko zwigzane z ratownictwem. Dla
jednostki z Nowego Sacza to koniec waznego
etapu, bo Dragon przez lata byl czescig
zespolu, ktory wspieral dzialania w sytu-
acjach wymagajacych szybkiej i precyzyjnej
reakgji.

Mateusz Lysik, Fot. Facebook Grupa
Ratownictwa Specjalnego OSP Nowy Sqcz
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Przebudowa obwodnicy zachodniej
Nowego Sacza. Rusza kluczowa
inwestycja drogowa

W piatek 17 kwietnia formalnie przeka-
zano plac budowy pod realizacje jednej
z najwazniejszych inwestycji drogowych
w regionie - przebudowy drogi powiato-
wej nr 1583 K, czyli obwodnicy zachodniej
Nowego Sacza.

Zgodnie z harmonogramem, od 20 kwiet-
nia wykonawca — firma ZIBUD - rozpoczela
dzialania zwigzane z oznakowaniem robét
oraz wyznaczaniem objazdéw. Pierwsze
prace budowlane rusza w poniedziatek, 27
kwietnia.

Inwestycja realizowana bedzie etapami, co
oznacza czasowe wylgczenia poszczegdlnych
odcink6éw z ruchu i konieczno$é korzysta-
nia z tras alternatywnych. Objazdy popro-
wadzone zostang gléwnie drogg powiatowa
nr 1544 K przez Swiniarsko i Chelmiec (ul.
Papieska).

Pierwszy etap obejmie odcinek od ulicy

Lacznej w Chelmcu do skladu budowlanego
w Podrzeczu (PSB Mréwka). Prace na tym
fragmencie — liczgcym okoto 2 km — prowa-
dzone bedg przy calkowitym zamknieciu
drogi i majg zakonczy¢ sie w lipcu 2026 roku.

W drugim etapie roboty obejmg odcinek
od ronda w Podrzeczu do ronda w Brzeznej.
Ten fragment réwniez zostanie wylgczony
z ruchu, a cze$é prac bedzie prowadzona
réwnolegle z realizacjg pierwszego etapu. Po
zakoniczeniu prac na poczatkowym odcinku
wykonawca przystapi do przebudowy srod-
kowego fragmentu obwodnicy — od PSB
Mroéwka do ronda w Podrzeczu.

Projekt zaklada wykonanie nowej
nawierzchni bitumicznej na calym odcinku
jezdni gléwnej obwodnicy do korica 2026
roku. Na 2027 rok zaplanowano roboty
wykoniczeniowe, obejmujace m.in. oznakowa-
nie, montaz urzgdzen bezpieczeristwa ruchu
drogowego, instalacje oSwietlenia ulicznego,
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Oficjalne otwarcie mostu im.
porucznika Stanistawa Falinskiego

Artur Bochenek, zastepca prezydenta
miasta oraz Artur Czernecki, radny
miejski odslonili tablice z nazwa mostu
na potoku Lubinka upamietniajaca
Sybiraka - porucznika Stanistawa Falin-
skiego. Most otrzymal swoja nazwe decy-
zja Rady Miasta Nowego Sacza z 25 listo-
pada 2025 roku. Jednym z inicjatoréw tej
uchwaly byl radny Artur Czernecki

— Nadanie imienia ,,Most im. Sybiraka —
porucznika Stanistawa Faliriskiego” ma na celu
upamietnienie bohatera, ktéry swoim zyciem,
dzialalnoscig spoleczng i §wiadectwem patrio-
tyzmu wpisal sie na trwale w historie Nowego
Sacza i Polski. Bedzie to takze trwaly znak
pamieci dla mlodych pokolen, przypominajacy
o losach Polakéw zestanych na Sybir i o ofiar-
nosci tych, ktorzy walczyli o wolng Ojczyzne
— wyjasnial.

Zyciorys Stanislawa Falinskiego:

Porucznik Stanistaw Falinski urodzit sie
20 stycznia 1923 roku w Kamionce Stru-
miltowej koto Lwowa. W kwietniu 1940 roku
zostal wraz z matka Heleng i siostra Anng
wywieziony na Sybir, do Kazachstanu. Jego
ojciec, burmistrz Kamionki Strumiltowskiej,
Bronistaw Faliniski, zostal uwieziony i zamor-
dowany przez NKWD. W pazdzierniku 1941
roku Stanistaw Faliriski wstapil do formuja-
cej sie Armii Polskiej pod dowédztwem gene-
rala Wtadystawa Andersa. Jako Zolnierz 2.

>

ekranéw oraz przebudowe drég serwisowych
wraz z wykonaniem nawierzchni asfaltowej.
Calosé inwestycji ma zostaé zakoniczona
w marcu 2027 roku.

W ramach zadania przebudowane zostang
odcinki drogi powiatowej nr 1583 K od km
1+020,0 do km 4+276,0 oraz od km 4+606,0
do km 6+005,2. Prace prowadzone bedg
na terenie gmin Chelmiec i Podegrodzie,
w miejscowosciach Chelmiec, Swiniarsko,
Niskowa, Podrzecze i Brzezna. Catkowita
warto$é inwestycji wynosi 17,02 mln zl,
z czego 12,22 mln zt stanowi dofinansowanie
z Funduszy Europejskich.

Podpisanie protokotu przekazania placu

Korpusu Polskiego uczestniczyt w walkach
0 Monte Cassino, gdzie z honorem reprezen-
towal Polske na jednym z najwazniejszych
frontow II wojny Swiatowe;j.

Po zakonczeniu wojny, w 1947 roku powrdcit
do kraju. Po uzyskaniu wyksztalcenia i pracy
zawodowej w Opolu, w 1975 roku osiedlil sie
w Nowym Sgczu. Przez kolejne dziesieciole-
cia aktywnie uczestniczyl w zyciu spolecznym
miasta, szerzac wiedze o losach Sybirakéw
i zolnierzy 2. Korpusu Polskiego. Odbyt setki
spotkan z mlodziezg, podczas ktérych dzielit
sie wspomnieniami o zeslaniu, drodze przez
Sybir oraz szlaku bojowym Armii Andersa.

Porucznik Falinski byt autorem ksigzek
»,Przez Sybir na Monte Cassino” i ,Esej na
Monte Cassino”, w ktérych spisal swoje prze-
zycia i refleksje, pozostawiajagc cenne $wia-
dectwo dla przyszlych pokolenr. Jego zycie
i postawa byly ucielesnieniem wartosci, ktore
nioslo jego pokolenie — wiary w Boga, wierno-
$ci honorowi i mitosci do Ojczyzny. W jednym
ze swoich wspomnieri pisal: ,Jako byli zolnie-
rze Wojska Polskiego na Zachodzie, ktorzy
z uporem szli ku swej Ojczyznie, cho¢ droga
bardzo dalekg, dzieki sktadamy Ci, Boze, ze
doprowadzite§ nas w koricu do Niej. Nigdy
Jej nie wyrzekliSmy sie, bo przyswiecala nam
zawsze maksyma naszych Dziadéw i Ojcéw,
zawarta w trzech jedynie, a jakze doniostych
stowach: Bég — Honor — Ojczyzna”.

Inf: Biuro Prezydenta NS PL
Fot: UM w Nowym Sqczu

-
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budowy odbylo si¢ 17 kwietnia. W wydarze-
niu uczestniczyli wicestarosta nowosgdecki
Antoni Koszyk oraz dyrektor Powiatowego
Zarzadu Drég w Nowym Saczu Wojciech
Blazusiak. Obecni byli takze przedstawiciele
nadzoru inwestorskiego i wykonawcy, w tym
inspektor nadzoru Jacek Paluch oraz kierow-
nik budowy Krzysztof Kowalczyk.
Realizacja inwestycji ma znaczgco popra-
wié plynno$é ruchu i bezpieczeristwo na
zachodniej obwodnicy Nowego Sacza, ktora
stanowi istotny element uktadu komunika-
cyjnego regionu.
Krystian Kwiecierni, Fot: Starostwo Powia-
towe w Nowym Sqczu
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Radny Andrzej Lis odznaczony
Krzyzem Kawalerskim Orderu
Odrodzenia Polski
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Notatki z radiowozu

= Nielegalni migranci
zatrzymani w Krakowie

Funkcjonariusze Karpac-
kiego Oddziatu Strazy
Granicznej w Nowym Saczu
podczas kontroli z czwartku
2 kwietnia ujawnili trzech
cudzoziemcow, ktérzy prze-
bywali na terytorium Polski
z naruszeniem obowigzujgcych
przepiséow. Wsréd zatrzyma-
nych znalezli si¢ dwaj obywa-
tele Indii oraz jeden obywatel
Grugzji.

Do zatrzymania dwéch
Hindus6éw doszto w Krakowie
w trakcie rutynowej kontroli
legalnosci pobytu, prowadzo-
nej przez funkcjonariuszy
Placéwki Strazy Granicz-
nej w Krakowie. Mezczyzni
w wieku 35 i 28 lat zostali
poddani czynnos$ciom kontro-
Ino-weryfikacyjnym, ktére
wykazaly, ze na teren strefy
Schengen dostali sie w 2024
roku, przylatujac samolotem
na Wegry. Nastepnie, korzy-
stajac z transportu autobuso-
wego, dotarli do Polski.

ogfoszenia

drobne

UStual

o GAZY TECHNICZNE, MATERIALY
SPAWALNICZE.
Atrakcyjne ceny, tel. 602-695-059

Jak ustalono, cudzoziemcy
przekroczyli granice, nie
posiadajgc zadnych waznych
dokumentéw pobytowych,
ktére uprawnialyby ich do
legalnego przebywania na
terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej. W zwigzku z powyz-
szym Komendant Placéwki
Strazy Granicznej w Krakowie
wszczal z urzedu postepowa-
nia administracyjne.

Po ich przeprowadzeniu
wydano decyzje zobowigzujgce
cudzoziemcéw do powrotu do
kraju pochodzenia w terminie
30 dni. Jednoczes$nie orzeczono
wobec nich zakaz ponownego
wjazdu na terytorium Polski
oraz strefy Schengen na
okres 18 miesiecy. Dodatkowo
obywatele Indii zostali ukarani
mandatami karnymi.

Foto: Karpacki Oddziat SG

Radny powiatowy Andrzej
Lis zostal uhonorowany
Krzyzem Kawalerskim
Orderu Odrodzenia Polski,
ktéry odebral w srode 15
kwietnia w Belwederze
w Warszawie. To prestizowe
odznaczenie stanowi wyraz
uznania dla jego wielolet-
niego zaangazowania na
rzecz Honorowego Krwio-
dawstwa i Krwiolecznictwa.

W ciggu 50 lat oddal krew az
226 razy, przekazujgc potrze-
bujacym Igcznie 102 litry tego
bezcennego daru. To osiggnie-
cie sprawilo, ze zostal uznany
za Swiatowego rekordziste
i wpisany do Ksiegi Rekordow
Guinnessa.

Jak podkreslil odznaczony:
,<Jest to dla mnie ogromne
wyréznienie i motywacja do
dalszej pracy na rzecz Honoro-
wego Krwiodawstwa i Krwio-
lecznictwa”. Andrzej Lis skiero-
wal réwniez podzigkowania do
Prezydenta Karola Nawrockiego
za docenienie jego 50-letniej
dzialalnosci.

Inf| Fot: Starostwo Powia-
towe w Nowym Sqczu

= Narkotyki
w piwnicy bloku

Mieszkaniec Nowego Sgcza
przechowywal narkotyki
w piwnicy bloku. ,Skrytke”
zdradzit wydobywajacy sie
z niej charakterystyczny
zapach palonej marihuany,
dzieki czemu czujni wywia-
dowcy zatrzymali wlasciciela
nielegalnych substancji, ktéry
nastepnie uslyszal zarzuty.

W ostatnim czasie poli-
cjanci Ogniwa Wywiadow-
czego sadeckiej komendy
podczas patrolowania terenu
jednego z osiedli w Nowym
Sgczu, przechodzgc obok
klatki schodowej bloku
wyczuli charakterystyczny
zapach palonej marihuany.
Podejrzewajac, ze wydobywa
sie on z piwnicy budynku,
postanowili to sprawdzi¢. Nie
mylili sie. Na miejscu zabez-
pieczyli zwitki folii z bialg
substancjg oraz plastikowe
pudetko z suszem roslinnym.
Mezczyzna, ktéry przebywal
wowczas W pomieszczeniu
zostal zatrzymany i przewie-
ziony do komendy.

Po zwazeniu i zbadaniu
substancji narkotesterem
okazalo sig, ze bylo to ponad
10 gramé6w kokainy, 4,5 grama
marihuany i prawie 2 gramy
amfetaminy. W toku dalszych
czynnosci mieszkaniec Nowego

trzymal
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Uczniowie ze Starego Sacza
laureatami konkursu historycznego

Uczniowie Liceum Ogélnoksztalcacego
im. Marii Sklodowskiej-Curie w Starym
Saczu zdobyli I miejsce w Konkursie
Historycznym ,Jézef Czapski. Zohierz
- wiezien Starobielska - pisarz — artysta
malarz - emigrant”, ktérego organizato-
rem byla Barbara Bartus Posel na Sejm
RP II. Wspoélorganizowali go: Instytut
Pamieci Narodowej Oddzial w Krako-
wie, Starosta Gorlicki Miroslaw Walag,
Starosta Nowosadecki Tadeusz Zaremba,
Starosta Nowotarski Tomasz Hamerski,
Radny Wojewédztwa Malopolskiego
Tomasz Platek oraz Stowarzyszenie

Beskid Pokolen.

W finale konkursu, ktéry odbyl sie w Zespole

takze ex aequo zajeli uczniowie z Zespolu Szkét
im. ks. Prof. J6zefa Tischnera w Starym Saczu
i Liceum Ogoélnoksztalcgcego im. Staniastawa
Wyspianskiego w Bieczu.

Uczniowie zwycieskich druzyn w nagrode
wyjada na dwudniowg wycieczke do Warszawy,
podczas ktérej m.in. z poset Barbarg Bartus
beda mogli zwiedzié¢ budynek Sejmu. W progra-
mie jest takze zwiedzanie Warszawy, w tym
Cmentarza na Powgzkach.

Nagrode finansowg — 1500 zt otrzymat Michat
Jop, ktory uzyskat w konkursie najlepszy wynik
indywidualny. Uczestnicy konkursu zmierzyli
sie z 24 pytaniami zwigzanymi z zyciem i dzia-

lalnoscig Jozefa Czapskiego, a takze szerokiego
kontekstu wydarzen, ktérych byt uczestnikiem

Szkét im. ks. prof. Jézefa Tischnera w Starym
Saczu, wzieto udzial 39 uczniéw z 13 zespo-

16w reprezentujacych
szkoly ponadpod-
stawowe z powia-
téw gorlickiego,
nowosadeckiego oraz
limanowskiego

II i III miejsce
ex aequo wygraly
druzyny z Liceum
Ogélnoksztalcacego
im. Marcina Kromera
w Gorlicach i Techni-
kum nr 1 w Zespole
Szkél im. Ignacego
Yukasiewicza w Gorli-
cach, a IV i V miejsca,

Sacza uslyszal zarzut posiada-
nia narkotykéw, za co grozi do
3 lat wiezienia.

Fot: KMP w Nowym Sqczu

m To, co mieli robié¢ ofia-
rom, szokuje

We wtorek 21 kwietnia,
Prokuratura Okregowa poin-
formowala o zakorczeniu
§ledztwa i skierowaniu aktu
oskarzenia do Sadu Rejo-
nowego w Nowym Sgczu.
Sprawa dotyczy zdarzen,
do ktérych miato dochodzié
w latach 2024—2025 na tere-
nie Nowego Sgcza i powiatu
nowosgdeckiego.

Na tawie oskarzonych
zasigdzie pieé os6b — miesz-
kancéw Nowego Sacza
i powiatu nowosgdeckiego.
Sledczy zarzucaja im lgcznie
21 przestepstw. Chodzi m.in.
0 bezprawne przetrzymywa-
nie dwéch mezczyzn w wieku
63 i 44 lat, bicie ich, powodo-
wanie obrazen oraz rozboje.
Wedlug ustaleri prokuratury
wobec pokrzywdzonych miata

byé stosowana takze wyjat-
kowa brutalno$é. W jednym
z przypadkéw mial byé
uzywany scyzoryk, a jednemu
z mezezyzn — jak wynika ze
§ledztwa — wbijano w noge
zszywki przy uzyciu takera
(zszywacza tapicerskiego do
szybkiego mocowania zszy-
wek w materialach takich jak
drewno, tkaniny czy izolacja).
Jeden z oskarzonych przy-
znal sie¢ do wszystkich zarzu-
canych mu czynéw. Jedno
z najpowazniejszych zdarzen,
opisanych przez prokurature,
mialo rozegraé sie wiosnag
ubieglego roku w Nowym
Sgczu. To wtedy — wedlug
§ledczych — grupa miala przez
pewien czas przetrzymywadé
63-letniego mezczyzne wbhrew
jego woli, bi¢ go i zastraszac.
Mezczyzna mial slyszec
grozby, ze sprawcy oszpeca
mu twarz scyzorykiem,
a takze ujawnig informacje

czy $wiadkiem.

Inf | Fot: Starostwo
Powiatowe w Nowym Sqczu

Z jego zycia prywatnego.
Prokuratura twierdzi, ze
pod presja pokrzywdzony
zostal zmuszony do podpisa-
nia umowy darowizny samo-
chodu i przekazania pieniedzy.
Lacznie mial straci¢ okoto 30
tysiecy zlotych. Oprécz tego
mialy mu zostaé zabrane takze
inne nalezace do niego rzeczy.
To wtasnie po tym zdarzeniu
63-latek zawiadomit stuzby.

W éledztwie zatrzymano
najpierw cztery osoby w wieku
od 18 do 26 lat. Pézniej doszla
jeszcze pigta. Dwéch oskarzo-
nych dzialalo w warunkach
recydywy i nadal przebywa
w areszcie. Pozostali odpowia-
dajg z wolnej stopy. Prokura-
tura podala ré6wniez, ze trzem
osobom postawiono dodatkowe
zarzuty zwigzane z posiada-
niem narkotykéw i substancji
psychotropowych. Teraz o ich
winie i wymiarze kary zdecy-
duje sad.
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Tance odtworzone z archiwéw. Cyfrowy projekt przywraca tradycje Karpat

Na podstawie dawnych nagran powstaja
rekonstrukgcje tradycyjnych taiicéw regio-
nalnych. To cze$é szerszego projektu
s,Karpacka Biblioteka Cyfrowa”, ktory
dokumentuje i udostepnia niemate-
rialne dziedzictwo Malopolski w formie

cyfrowej.

Archiwum jako zZrédlo ruchu

W Matopolskim Centrum Kultury SOKOL
rozpoczeto prace nad rekonstrukejg tradycyj-
nych taricow, wykorzystujgc archiwalne mate-
rialy audiowizualne. Projekt zakltada mozliwie
wierne odtworzenie dawnych form tanecznych
— ich struktury, stylu i sposobu wykonania —
na podstawie zachowanych nagran.

Pierwsze realizacje dotyczg regionu Krako-
wiakéw Wschodnich, jednego z waznych
obszaréw kultury tradycyjnej Malopolski.
W pracach uczestniczg specjalisci zajmujacy
sie rekonstrukcjg tanca ludowego, ktorzy
analizujg archiwalne zapisy krok po kroku,
traktujac je jako material badawczy.

Od nagrania do rekonstrukcji

Proces odtwarzania tancéw przypomina
prace badacza — wymaga interpretacji Zrédet,
poréwnywania wariantéw i uwzgledniania
kontekstu kulturowego. Archiwalne nagrania,
czesto powstale w warunkach terenowych,
stanowig punkt wyjscia do rekonstrukgji, ale
nie zawsze sg kompletne.

Dlatego w dzialania zaangazowani sg

praktycy i etnografowie, ktorzy lgczg zapis
filmowy z wiedzg o lokalnych zwyczajach. Efek-
tem sa nowe nagrania, ktére nie tylko doku-
mentujg rekonstrukcje, ale réwniez zasilajg
cyfrowe archiwum dostepne dla odbiorcéw.

W kolejnych etapach planowane jest objecie
pracami przedstawicieli 11 grup etnograficz-
nych, m.in. Gérali Spiskich, Lachéw Sadeckich
czy Pogoérzan, co pozwoli na szersze odtworzenie
zréznicowania tanecznego regionu.

Czym jest Karpacka Biblioteka Cyfrowa

Rekonstrukcje stanowig czesé projektu
»,Karpacka Biblioteka Cyfrowa”, realizowanego
przez Matopolskie Centrum Kultury SOKOEL..
Jego gléwnym celem jest digitalizacja oraz
udostepnienie zasob6w niematerialnego dzie-
dzictwa kulturowego regionu.

W ramach projektu do postaci cyfrowej prze-
noszone sg nagrania muzyki ludowej, filmy
dokumentujgce taniec i gware, fotografie oraz
wywiady terenowe. Lgcznie ma zostaé opraco-
wanych niemal cztery tysigce obiektéw.

Powstajaca platforma internetowa ma umoz-
liwié bezplatny dostep do tych materialow
zaréwno badaczom, jak i nauczycielom, anima-
torom kultury czy osobom zainteresowanym
tradycjg regionu.

Szerszy kontekst dzialan
Rekonstrukeje tanicéw sg jednym z elemen-
téw szerszego systemu dokumentowania
kultury ludowej. Wczesniejsze dziatania

q

obejmowaly m.in. nagrania $piewu, muzyki
i gwary oraz rejestracje zjawisk kultury niema-
terialnej w terenie.

Zebrane materialy trafiajg do cyfrowych
zasob6w i uzupelniajg istniejgce projekty,
takie jak internetowa baza wiedzy o kulturze
ludowej potudnia Polski. Dzieki temu powstaje
spojny zbiér danych, ktéry moze byé wykorzy-
stywany zaréwno w badaniach naukowych, jak
i edukagji.

Projekt ,Karpacka Biblioteka Cyfrowa”
wpisuje sie w szerszy trend digitalizacji

iy :

)

kultury. Opracowanie i udostepnienie materia-
16w w formie cyfrowej pozwala nie tylko na ich
ochrone, ale takze na ponowne wykorzystanie
—na przyklad w rekonstrukcjach, edukacji czy
dzialalnosci artystyczne;j.

Rekonstrukcje taric6w pokazuja, ze archi-
wum nie jest jedynie zbiorem dokumentéw.
Moze stac sie aktywnym narzedziem odtwa-
rzania i reinterpretacji tradycji, a zapisane
materialy — punktem wyjscia do dalszych badari
i praktyki kulturowe;j.

PK, fot: Zdjecie ilustracyjne | Depositphotos

RYTRO

Nowe centrum wiedzy o naturze
w sercu Beskidu Sadeckiego

W Rytrze otwarto Popradzkie Centrum
Edukacji Przyrodniczej EkoMalopol-
ska - nowoczesny osrodek, ktory laczy
nauke, turystyke i ochrone srodowiska.
Inwestycja ma szanse staé sie jednym
z najwazniejszych punktéw edukacji
ekologicznej w regionie.

Nowa przestrzen
dla edukacji i turystyki

W niewielkim Rytrze, polozonym
w centrum Popradzkiego Parku Krajobrazo-
wego, oficjalnie otwarto Popradzkie Centrum
Edukacji Przyrodniczej EkoMalopolska.
Obiekt pelni jednoczesnie funkcje siedziby
oddzialu Zespotu Parkéw Krajobrazowych
Wojewdédztwa Matopolskiego oraz nowocze-
snego centrum wiedzy o srodowisku natu-
ralnym regionu.

Placéwka zostala zaprojektowana jako
przestrzen, w ktérej nauka spotyka sie
z praktykg. Znajduja sie tu sale warszta-
towe, centrum informacji turystycznej oraz
interaktywna wystawa prezentujgca przy-
rode, historie i kulture Sadecczyzny. Dzieki
temu odwiedzajgcy mogg poznaé zar6wno

procesy geologiczne ksztaltujgce region, jak
i jego dziedzictwo kulturowe.

Nauka przez doswiadczenie

Jednym z kluczowych elementéw centrum
jest edukacja oparta na nowoczesnych tech-
nologiach. Interaktywne ekspozycje i zaje-
cia warsztatowe pozwalajg lepiej zrozumieé
zjawiska przyrodnicze, takie jak funk-
cjonowanie ekosystemoéw czy znaczenie
bioréznorodnosci.

Jak podkreslajg twércy projektu, celem
osrodka jest nie tylko przekazywanie wiedzy,
ale takze ksztaltowanie postaw proekologicz-
nych i promowanie zréwnowazonego korzy-
stania z zasob6w naturalnych. Tego typu
podejscie wpisuje sie w popularnonaukowy
trend edukacji Srodowiskowej, ktéry taczy
teorie z praktycznym do$wiadczeniem.

Koszt i znaczenie inwestycji
Budowa centrum kosztowala ponad
14 mln zl, z czego znaczng cze$é stanowily
§rodki z Funduszy Europejskich. Projekt jest
czescig wiekszej inicjatywy — sieci Centréow
Edukacji Przyrodniczej EkoMalopolska,

R
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przewidzianej w strategii rozwoju regionu
»2Malopolska 2030”.

Podobne placéwki powstajg réwniez
w innych czeSciach wojewédztwa, m.in.
w Krakowie i Jastrzebi, co ma stworzyé
spojny system edukacji ekologicznej dostepny
dla mieszkanc6éw i turystéw.

Impuls dla turystyki
i sSwiadomosci ekologicznej
Nowe centrum ma znaczenie nie tylko
edukacyjne, ale réwniez gospodarcze. Dzieki
atrakcyjnej ofercie moze przyciaggnaé tury-
stéw zainteresowanych przyrodg i aktyw-
nym wypoczynkiem. Rytro, juz dzi§ znane

z malowniczych szlakéw i waloréw krajo-
brazowych, zyskuje kolejng wazng atrakcje .

Centrum otwarte dla wszystkich

Popradzkie Centrum Edukacji Przyrod-
niczej jest dostepne dla odwiedzajgcych od
poniedzialku do soboty. Organizowane beda
tu warsztaty, szkolenia i konferencje, a takze
zajecia dla grup szkolnych.

Nowa placéwka ma ambicje staé si¢ miej-
scem spotkan nauki, edukacji i turystyki —
przestrzenia, w ktérej kazdy, niezaleznie od
wieku, moze lepiej zrozumieé otaczajaca go
przyrode i swojg role w jej ochronie.

PK, foto: UMWM
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Historia ,,Jasia” wstrzgsneta Polska. Po latach nastapit przelom

Ta historia z przelomu lutego i marca
2010 r. ma w sobie co$ przytlaczajacego.
Pewnego rodzaju ,,bezdusznos$é” osoéb,
ktérym najbardziej powinno zalezeé na
dwulatku i... niewiarygodne poczucie
odpowiedzialnosci tysiecy ludzi, ktérzy
chcieli odkryé, kto odpowiada za krzywde
bezbronnej istoty. Po dwéch latach mozol-
nych poszukiwan, w koricu musial nasta-
pié przelom.

Nastolatkowie odkryli zwloki

Powiadaja, ze zaden rodzic nigdy nie powinien
pochowaé swojego dziecka i ze nic nie moze sie
réwnaé z matczyng mitoscig. I tak z calg pewno-
$cig w 99,9 proc. przypadkéw jest. Niestety,
$wiat byl, jest 1 bedzie brutalny, a w tej historii
ukazal swéj najmroczniejszy obraz.

To byl chlodny, marcowy dzien 2010 r. Dwéjka
nastolatkéw przechadzala sie w okolicy stawéw
cieszynskich. W pewnym momencie dostrzegli
na brzegu martwe dziecko. Poczgtkowo pojawita
sie w ich glowie mysl, ze moze to byé wyrzucona
przez kogos lalka, jednak zaalarmowane na
miejsce stuzby potwierdzily najgorsze. Sekcja
zwlok wykazala, ze martwy chlopiec mégt
w tym miejscu leze¢ juz od paru dni.

Od poczatku najwieksze podejrzenia wsrod
funkcjonariuszy zajmujacych sie tg sprawg
wzbudzal fakt, ze chlopca nikt nie szukal. To

mocno komplikowalo odkrycie jego tozsamosci.
Poszukiwania trzeba bylo rozpoczaé od samego
poczatku. Pierw trzeba bylo wytypowaé wszyst-
kie rodziny, w ktérych moglo brakowaé dziecka.
Priorytetem byl Slask, bowiem za tym regionem
wskazywalo najwiecej poszlak. Tutaj znaleziono
zwloki, dodatkowo stamtad mogty pochodzié¢
ubrania chlopca: czerwona kurtka, koszulka
w paski, buty i rekawiczki w ksztalcie pluszo-
wych maskotek. I jednorazowa pielucha.

Sasiadka rozpoznaje chlopca

Miesigce uplywaly, a policjantom wcigz
nie udawalo sie¢ odkry¢, kim jest dwulatek.
Jego wizerunek pojawial si¢ wszedzie. Zdje-
cie wielokrotnie publikowaly media w kraju.
Twarz ,Jasia” widniala w przychodniach, na
sklepowych szybach, stupach ogloszeniowych,
przystankach i innych miejscach, gdzie chodza
rodzice z dzieémi.

Wszystko na nic. Konkretéw wciaz brako-
walo. Nikt nie mial jednak zamiaru zrezygno-
wac z dalszych staran. Ten bezbronny chtopiec
po prostu na to zaslugiwatl. Codziennie poja-
wialo sie wiele alarméw ze strony obywateli.
Podejrzewano Czeszke, ktora przez pewien czas
mieszkala w Cieszynie. Zastanawiano sie, czy
nie jest obywatelem Ukrainy, Rosji, Bialorusi
czy Austrii. Byl tez watek bulgarski. Podejrze-
wano, ze moze by¢ dzieckiem np. bulgarskiej
prostytutki.

Przetom nastgpil dopiero po dwéch latach od
odnalezienia chlopca. Zdecydowal o tym splot
réznych zdarzenri. Mieszkanka jednego z blokéw
w Bedzinie zadzwonila do miejscowego Miej-
skiego Osrodka Pomocy Spotecznej i poinformo-
wala, ze od dawna nie widziala syna sgsiadéw,
ktéry mégl pasowaé do rysopisu zaginionego
chlopca. Podejrzenie u kobiety wzbudzit fakt,
ze Beata Ch. nie potrafita wyjasnié, co sie dzieje
z jej malutkim synkiem.

Dodatkowo na policje zglosila si¢ Zenobia R.,
matka Jaroslawa R. — meza podejrzane;j. To ona
dostarczyla §ledczym z Komendy Powiatowej
Policji w Bedzinie fotografie chlopca. Zrobita to
dopiero po takim czasie, poniewaz rodzice poka-
zywali jej zdjecia innego chlopca, twierdzac, ze
to Szymon. Wméwili kobiecie, ze chlopiec ma
przebywaé u dziadka. Dowody byty nieubla-
gane, a badania DNA tylko je potwierdzily...

Atmosfera w Bedzinie napieta jak nigdy
Po tym, jak do informacji publicznej podano,
ze rodzicami chlopca jest para z Bedzina,
w miescie zapanowal niewidziany wczesniej
chaos. Mieszkancy uwaznie obserwowali wizje
lokalne, a na widok radiowozéw w centrum
miasta ustawiali si¢ ttumnie pod bramg kamie-
nicy, w ktérej mieszkala rodzina Szymona.

Sledczy, obawiajac sie samosadu na Beacie
Ch. i Jarostawie R. musieli dzialaé niezwykle
ostroznie. Tak wielka tragedia jaka spotkala
tego chlopca, budzila ogromne poruszenie wsréd
ludzi. Nikt, nawet w najgorszych przypuszcze-
niach nie podejrzewal, ze odnaleziony dwa lata
wezesniej malec mégt pochodzié z Bedzina.

— ByliSmy w szoku. To nie byta przypad-
kowa $émieré, dziecko zostalo zabite w bestial-
ski spos6b. Pamietam, ze wtedy towarzyszylo
mi wiele emocji: zlo$é i gniew z bezsilnosci
— opowiadal po latach Lukasz Komoniewski,
pelnigcy funkcje prezydenta tego Slaskiego
miasta.

Wiedzieli, ze musza i$é¢ do lekarza

Zeznania rodzicow przyprawiaja o gesig
skorke. Do pobicia chtopca przez Jarostawa R.
doszto 24 lutego 2010 r. Od tej chwili z Szym-
kiem nie byto dobrze — gorgczkowal, wymioto-
wal, mial biegunke, nie chcial je$é. Jego stan
zdrowia pogarszal si¢ z godziny na godzine.
Wymagal natychmiastowej opieki lekarskie;j.
Nie doczekat sie jej. Zmarl po trzech dniach
potwornych meczarni.

— Pogorszenie jego stanu zdrowia nastgpilo

po odniesieniu urazu i to nie byl klaps, ale
uderzenie, ktére skutkowalo przerwaniem
krezki jelita. Dziecko wygladato na skrajnie
odwodnione. Oskarzeni wiedzieli, ze muszg i§¢
do lekarza, ale czekali, az zejdg Slady pobicia
z obawy, ze lekarz wezwie policje — uzasadnit
wyrok Piotr Pisarek, sedzia Sgdu Okregowego
w Katowicach.

Rodzice chlopca bojac sie, ze zostang za to
surowo ukarani, nie pojechali z nim do lekarza.
Po trzech dniach dziecko zmarlo. Jeszcze tego
samego dnia uznali — mimo licznych pomystéw
m.in. zamurowania zwlok w piwnicy — Ze zwloki
skoniczg na dnie jakiego$ zbiornika wodnego.
Wybér padl na stawy w Cieszynie, gdzie przy-
jechali autem z pozostatg dwéjka swoich dzieci.
Szymonka ubrali odpowiednio do panujgcej
pory. Mial na sobie czerwong kurteczke, reka-
wiczki, buty. Zostal wlozony do torby i przewie-
ziony w bagazniku, a nastepnie polozony przez
matke na krawedzi stawu hodowlanego.

Sekcja zwlok ukazalta brutalno$é Jaro-
stawa R. Uderzen bylo kilka — silnych, zada-
nych z furig, troche na oslep. Jeden cios trafit
péltorarocznego Szymka w warge, rozcinajac ja.
Od innego uderzenia chtopcu peklo jelito cien-
kie. Pozostale razy takze byly dotkliwe, o czym
Swiadczyly liczne siniaki na ciele dziecka.

Prokuratura chciala dozywocia

1 czerwea 2017 r. sad okregowy w Katowicach
skazal matke dwuletniego Szymonka na 10 lat
wiezienia, ojca natomiast na 12 lat. Apelacje
zlozyla prokuratura, zadajgc dozywocia. Byla
to juz druga apelacja. Ostateczny prawomocny
wyrok zapad! niespelna rok pézniej (24 maja).
Kara zostala podniesiona do 15 lat wiezienia
dla Jarostawa R. i 13 lat dla Beaty Ch. cho¢ nikt
na sali nie miat watpliwosci, ze nawet dozywocie
nie oddaloby krzywdy, jakg rodzice wyrzadzili
bezbronnemu chlopczykowi.

Gréb chlopca jest na cmentarzu w Cieszy-
nie. Dopiero po dziewieciu latach od pogrzebu
Szymona jego mogita przestala byé bezi-
mienna. Najbardziej wymownym komenta-
rzem do tej przerazajgcej historii niech beda
stowa, ktdre zostaly napisane na nagrobku
dwuletniego Szymonka: ,Tak bardzo bié
chcialo twe malenikie serce, do zycia si¢ rwalo,
zgaslo w poniewierce. Spij maly syneczku na
cieszynskiej ziemi, ona cie przytuli, matczy-
nym ramieniem”.

Norbert Kwiatkowski,
Fot: Zdjecie ilustracyjne



