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W niedzielę, 25 stycznia br., społeczność Sułkowic i całego powiatu myślenickiego pogrążyła 
się w głębokim smutku. W wieku 58 lat odszedł Krzysztof Trojan – wiceprzewodniczący 
Rady Powiatu Myślenickiego, wieloletni dyrektor Gminnego Ośrodka Kultury „KUŹNIA”, 
samorządowiec i człowiek, którego obecność była stałym elementem życia lokalnej społecz-
ności. Jego odejście pozostawi pustkę nie do wypełnienia – zarówno w sercach tych, którzy 
znali go osobiście, jak i w społecznej tkance gminy, którą współtworzył przez wiele lat.

Pożegnanie 
Krzysztofa Trojana 

CZŁOWIEK, KTÓRY ŁĄCZYŁ LUDZI

Krzysztof Trojan był kimś więcej niż 
urzędnikiem czy dyrektorem insty-
tucji – był animatorem, który potrafił 

inspirować, łączyć ludzi i tworzyć przestrzeń 
do wspólnego działania. Jego energia, entu-
zjazm i pasja były zaraźliwe. Zawsze znaj-
dował czas na rozmowę, uwagę dla drugiego 
człowieka i drobny gest, który potrafił zmie-
nić zwykły dzień w wyjątkowy moment. Był 
człowiekiem, który rozumiał, że kultura nie 
jest tylko wydarzeniami, ale przede wszyst-
kim relacjami między ludźmi.

Człowiek bliski ludziom
Przez lata stał na czele Gminnego Ośrodka 

Kultury „KUŹNIA”, czyniąc z niego miejsce 
otwarte i pełne życia. Pod jego kierownictwem 
organizowano koncerty, festyny, przeglądy 
artystyczne, konkursy i spotkania integrujące 
mieszkańców w różnym wieku. Jego inicja-
tywy przyciągały zarówno dzieci, młodzież, jak 
i seniorów – każdego, kto chciał poczuć wspól-
notę i uczestniczyć w życiu kulturalnym gminy. 
Jednym z jego najbardziej charakterystycznych 
pomysłów był Gminny Zlot Esioków, który stał 
się symbolem lokalnej tradycji i kreatywności 
mieszkańców.

Jeszcze dzień przed śmiercią, 24 stycznia, 
Krzysztof Trojan z radością dzielił się informa-
cją o wynikach 34. Finału Wielkiej Orkiestry 
Świątecznej Pomocy w  Sułkowicach, który 
zakończył się ogromnym sukcesem dzięki 
zaangażowaniu mieszkańców i wolontariuszy. 
To pokazuje, jak bardzo był związany z lokalną 

społecznością – do końca zaangażowany, pełen 
pasji i wiary w ludzi.

 – Był człowiekiem, który potrafił być 
naprawdę blisko ludzi i spraw dla nich ważnych. 
Naszej orkiestrze zawsze służył pomocą, 
dobrym słowem, obecnością i  życzliwością. 
Będzie nam bardzo brakować Jego wizyt na 
próbach, rozmów, pytań o nasze samopoczucie 
i tych drobnych gestów, które miały tak wielkie 
znaczenie. Zwyczajne chwile, które dziś nabie-
rają ogromnej wartości. Panie Krzysiu, pozosta-
nie Pan w naszej pamięci jako ktoś, kto łączył 
ludzi i wnosił dobro do codziennych chwil. Na 
zawsze będzie Pan częścią naszej orkiestrowej 
rodziny – napisali we wzruszającym pożegnaniu 
koledzy i koleżanki z Orkiestry Dętej Sułkowice, 
w której spełniał się również muzycznie. 

Samorządowiec oddany mieszkańcom
Jako samorządowiec Krzysztof Trojan wyka-

zywał się tym samym zaangażowaniem i odpo-
wiedzialnością. Pełnił funkcję wiceprzewodni-
czącego Rady Powiatu, był wieloletnim radnym 
oraz członkiem Zarządu Powiatu. W swojej pracy 
kierował się dobrem mieszkańców, umiejętno-
ścią słuchania i szukania porozumienia między 
różnymi środowiskami. Zawsze starał się dzia-
łać skutecznie, ale z ludzkim podejściem, dbając 
o to, by każdy czuł się wysłuchany i zrozumiany. 
Jego wrażliwość społeczna, uczciwość i chęć 
współpracy pozostaną wzorem dla tych, którzy 
podejmują dziś decyzje w lokalnym samorządzie.

dokończenie na str. 2 »

Żłobek i przedszkole bez stresu. Praktyczny przewodnik dla rodziców                                  >>> str. 3-5
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Człowiek, który łączył ludzi. Pożegnanie Krzysztofa Trojana 

Jego wkład w życie społeczności wykraczał 
daleko poza codzienne obowiązki. Zawsze 
wspierał młodych artystów, dbał o zachowanie 
lokalnych tradycji, ale jednocześnie patrzył 
w przyszłość z otwartością na nowe formy 
wyrazu kulturalnego. Organizowane przez 
niego przeglądy piosenki, koncerty, festi-
wale czy warsztaty edukacyjne pozostawiły 
w pamięci mieszkańców niezatarte wspomnie-
nia. Był osobą, która łączyła pokolenia i inte-
growała społeczność, pokazując, że kultura to 
przede wszystkim ludzie i wspólne przeżycia.

Ceremonia pogrzebowa, która odbyła się 
kilka dni po jego śmierci, zgromadziła miesz-
kańców Sułkowic, przyjaciół, współpracowni-
ków i samorządowców, którzy przyszli poże-
gnać człowieka oddanego sprawom wspólnoty. 
Jego dziedzictwo będzie żyło w działaniach, 
które podejmował, w projektach kulturalnych, 
w inicjatywach społecznych i w pamięci tych, 
których dotknął swoją obecnością.

Krzysztof Trojan pozostanie w sercach miesz-
kańców Sułkowic jako człowiek wielkiego serca, 
który swoją pasją i zaangażowaniem wzboga-
cał życie każdego, kto miał z nim kontakt. Był 
kimś, kto łączył ludzi, wnosił radość, nadzieję 
i wiarę w drugiego człowieka. Jego życie i praca 
to przykład, jak wielką moc mają pasja, empa-
tia i zaangażowanie w życie wspólnoty.

Autor: Norbert Kwiatkowski Foto: Zespół 
Szkół Zawodowych i Ogólnokształcących 

w Sułkowicach, Gminny Ośrodek Kultury 
„Kuźnia” w Sułkowicach

DOBCZYCE

19 stycznia w  Regionalnym Centrum 
Oświatowo-Sportowym w Dobczycach 
otwarto wystawę koncepcji zagospoda-
rowania rynku przygotowanych przez 
studentów Politechniki Krakowskiej pod 
kierunkiem dr. Przemysława Kowalskiego 
i dr. Miłosza Zielińskiego. W wydarzeniu 
wzięli udział mieszkańcy, przedsiębiorcy 
i władze miasta.

Burmistrz Tomasz Suś podkreślił, że rewi-
talizacja rynku wymaga rozwagi, szerokich 
konsultacji i  pogodzenia potrzeb pieszych, 
przedsiębiorców i estetyki centrum. Zachęcał 
do wspólnego wypracowania spójnej wizji, 
w której rynek stanie się reprezentacyjnym 
i  przyjaznym miejscem, nie tylko węzłem 
komunikacyjnym.

Studenci zaprezentowali 12 projektów. 
Gabriela Bajas proponowała woonerf – strefę 
pieszą z  minimalnym ruchem samochodo-
wym. Łukasz Lindebne stawiał na funkcjonal-
ność i dyskretne parkowanie pośród zieleni, 
a Maria Semla wskazywała na uporządkowany 
ruch samochodowy i  przyjazną przestrzeń 

z naturalnym spowolnieniem ruchu.
W dyskusji głos zabrali eksperci i miesz-

kańcy. Prof. Tomasz Bergel przedstawił wyniki 
ankiety wśród 150 osób – mieszkańcy oczekują 
więcej zieleni, ławek i przestrzeni rekreacyjnej, 
przy jednoczesnym zachowaniu historycznego 
charakteru rynku. Podkreślono też koniecz-
ność bezpieczeństwa, ograniczenia prędkości 
samochodów i  estetycznej spójności małej 
architektury.

Przedsiębiorcy wskazywali na potrzebę utrzy-
mania dojazdu i parkowania, a przedstawi-
ciele władz zapewniali, że rewitalizacja będzie 
równoważyć funkcję handlową, turystyczną 
i rekreacyjną. Spotkanie zakończyło się podzię-
kowaniami burmistrza i rozmowami kuluaro-
wymi, w których mieszkańcy mogli dzielić się 
uwagami z autorami projektów.

Rewitalizacja rynku w Dobczycach to proces 
otwarty. Prezentacja studenckich pomysłów 
i merytoryczna dyskusja pokazują, że przy-
szłość centrum miasta powinna powstawać 
w duchu dialogu i współpracy mieszkańców, 
naukowców i władz.

Źródło oraz foto: Gmina i Miasto Dobczyce

W ramach realizacji projektu „Rozwój 
edukacji włączającej w szkołach podsta-
wowych w Gminie Dobczyce”, finanso-
wanego z programu Fundusze Europej-
skie dla Małopolski 2021–2027, szkoły 
podstawowe prowadzone przez gminę 
zostały doposażone w nowoczesny sprzęt 
i specjalistyczne pomoce dydaktyczne. 
Zakupione materiały i  wyposażenie 
zostały dostosowane do potrzeb wszyst-
kich uczniów, ze szczególnym uwzględ-
nieniem dzieci ze specjalnymi potrzebami 
edukacyjnymi. Dzięki temu pracownie 
szkolne umożliwiają prowadzenie zajęć 
w  warunkach sprzyjających edukacji 
włączającej oraz indywidualnemu podej-
ściu do ucznia.

Do szkół trafiły między innymi pomoce do 
zajęć korekcyjno-kompensacyjnych, rewalidacyj-
nych, logopedycznych i terapeutycznych, sprzęt 
wspierający terapię pedagogiczną, terapię ręki, 
integrację sensoryczną oraz trening umiejętno-
ści społecznych. Uczniowie i nauczyciele zyskali 
również nowoczesne meble i elementy wyposa-
żenia sal lekcyjnych oraz gabinetów terapeu-
tycznych, w tym kąciki wyciszenia i relaksu. 
Szkoły zostały wzbogacone o oprogramowanie 
edukacyjne, pomoce multimedialne oraz mate-
riały do arteterapii i zajęć twórczych. Wszystkie 
zakupy były poprzedzone dokładną diagnozą 

potrzeb szkół i w pełni odpowiadają zasadom 
edukacji włączającej.

Celem doposażenia jest podniesienie jako-
ści zajęć edukacyjnych i  terapeutycznych, 
zwiększenie dostępności wsparcia dla uczniów 
o zróżnicowanych potrzebach oraz stworzenie 
bezpiecznego i przyjaznego środowiska nauki 
dla wszystkich dzieci. Nowe wyposażenie będzie 
wykorzystywane zarówno podczas zajęć dydak-
tycznych, jak i dodatkowych prowadzonych 
w ramach projektu, wspierając wyrównywa-
nie szans edukacyjnych oraz rozwój potencjału 
uczniów.

Burmistrz Gminy i Miasta Dobczyce, Tomasz 
Suś, podkreśla, że nieustannie wspieranie 
oświaty i pozyskiwanie zewnętrznych środków 
jest priorytetem gminy: „W ramach gminnego 
budżetu rocznie przeznaczamy kilkadziesiąt 
milionów złotych na szkolnictwo. Szkoły nie 
są miejscem do zarabiania, lecz do wspierania 
młodych ludzi. Dziękuję wszystkim zaanga-
żowanym w pozyskanie środków i realizację 
projektu. To kolejne duże wsparcie finansowe 
dla naszej gminy z myślą o najmłodszych”. 

Zakupy w  ramach projektu opiewają na 
kwotę około 280 000 zł, a kolejne wyposaże-
nie i pomoce dydaktyczne będą sukcesywnie 
wprowadzane w kolejnych miesiącach. Projekt 
realizowany jest w latach 2024–2026 i obejmuje 
wszystkie szkoły podstawowe z terenu gminy.

Źródło oraz foto: Gmina i Miasto Dobczyce

Studenci pokazali pomysły na 
rynek

Nowoczesne wyposażenie dla 
szkół podstawowych
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Decyzja o posłaniu dziecka do 
żłobka lub przedszkola rzadko 
bywa oczywista. Dla jednych to 
naturalny etap rozwoju i powrót 
rodziców do pracy, dla innych – 
duża zmiana, która rodzi pyta-
nia i wątpliwości. Warto spoj-
rzeć na ten moment szerzej: nie 
tylko przez pryzmat organizacji 

dnia, ale też potrzeb dziecka, 
jego dojrzałości i tego, co taka 
placówka może mu realnie 
dać. Co lezy po stronie gminy 
i  z  czego wynikaja opłaty za 
placówkę.
 

Co daje dziecku żłobek  
lub przedszkole

Kontakt z rówieśnikami to jedna 
z  największych wartości opieki 
instytucjonalnej. Dziecko uczy się 
funkcjonować w grupie, czekać na 
swoją kolej, komunikować potrzeby 
i rozwiązywać drobne konflikty. To 
pierwsze, bardzo ważne doświad-
czenia społeczne, które procentują 
później w szkole.

Równie istotna jest samodziel-
ność. Codzienne rytuały – ubie-
ranie się, jedzenie, sprzątanie po 
zabawie – uczą odpowiedzialności 
i wiary we własne możliwości. Dla 
wielu dzieci to moment, w którym 
odkrywają, że „potrafią same”, 
nawet jeśli w  domu jeszcze nie 
zawsze miały ku temu okazję.

Nie bez znaczenia jest też rozwój 
emocjonalny i poznawczy. Zajęcia 

dostosowane do wieku, zabawy 
ruchowe, muzyka, plastyka czy 
pierwsze próby współpracy w grupie 
wspierają rozwój w sposób, którego 
trudno oczekiwać w  domowych 
warunkach – nawet przy najwięk-
szym zaangażowaniu rodziców.

Dojrzałość dziecka –  
kwestia indywidualna

Warto jednak pamiętać, że nie ma 
jednego „właściwego momentu” 
dla wszystkich dzieci. Jedne szybko 
adaptują się do nowego środowi-
ska, inne potrzebują więcej czasu. 
Zwróćmy uwagę na to, jak dziecko 
reaguje na rozłąkę, czy potrafi 
sygnalizować potrzeby, jak radzi 
sobie w nowych sytuacjach.

Do j rza łość  emoc jona lna 
i społeczna jest sprawą indywidu-
alną. Dlatego zamiast porównywać 
dziecko do rówieśników, zapytajmy 
samych siebie, czy wybrana forma 
opieki będzie dla niego wspar-
ciem, a nie źródłem nadmiernego 
stresu. Wiele placówek oferuje dziś 
adaptację etapową – warto z niej 
skorzystać.

Co warto wiedzieć  
o przepisach i roli gminy

Warto przypomnieć, że przed-
szkola i żłobki działają w dwóch 
różnych systemach. W przedszko-
lach (3–6/7 lat) gmina ma obowią-
zek zapewnić miejsce dziecku 
w wieku przedszkolnym, a w razie 
braku miejsc – wójt/burmistrz/
prezydent wskazuje rodzicom 

Żłobek i przedszkole bez stresu. 
Praktyczny przewodnik dla rodziców

dokończenie na str. 4 »
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inne miejsce. Z kolei żłobki (0–3 
lata) to „opieka”, a  nie eduka-
cja – gmina m.in. prowadzi rejestr 
i sprawuje nadzór, a od 1 stycznia 
2026  r. obowiązują nowe stan-
dardy opieki dla wszystkich żłob-
ków i klubów dziecięcych (publicz-
nych i prywatnych). W publicznym 
przedszkolu gmina zapewnia mini-
mum 5 bezpłatnych godzin dzien-
nie, a  opłata za czas ponad ten 
limit jest limitowana – maksymal-
nie 1,44 zł za godzinę (wg obwiesz-
czenia w Monitorze Polskim; stawki 
w gminie mogą być niższe). Jeśli 
chodzi o finansowanie prywatnych 
placówek: niepubliczne przedszkola 
i inne formy wychowania przedszkol-
nego otrzymują dotacje z budżetu 
gminy liczone od „podstawowej 
kwoty dotacji” (najczęściej 75% dla 
przedszkoli i 40% dla innych form – 
zależnie od spełnianych warunków). 

Jak sprawdzić placówkę  
bez stresu

Zanim podejmiemy decyzję, 
zajrzyjmy do oficjalnych rejestrów. 
Przedszkole można sprawdzić 
w Rejestrze Szkół i Placówek Oświa-
towych, a żłobek lub klub dziecięcy 
– w rejestrze prowadzonym przez 
gminę (dostępnym także na portalu 
Empatia). To proste źródło podsta-
wowych informacji.

Podczas pierwszej wizyty zwróćmy 
uwagę na atmosferę. Czy dzieci czują 
się swobodnie? Jak wygląda kontakt 
kadry z najmłodszymi? Zapytajmy 
o plan dnia, liczbę dzieci w grupie, 
sposób komunikacji z  rodzicami 
i reagowanie w sytuacjach trudnych 
– chorobie, kryzysie emocjonalnym 
czy adaptacji.

Nie bójmy się pytać o sprawy prak-
tyczne: wyżywienie, alergie, opłaty 
dodatkowe, zasady nieobecności. 
Przejrzystość na tym etapie to dobry 
sygnał.

Żłobek i przedszkole bez stresu. Praktyczny przewodnik dla rodziców

dokończenie na str. 5 »
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Na co zwrócić uwagę podczas 
pierwszej wizyty (lista)

Bezpieczeństwo i organizacja
•	jak wygląda odbiór dzieci (kontrola 

wejścia, domofon, upoważnienia),
•	procedury na wypadek urazu/

choroby, kontakt z rodzicami,
•	stan sal, łazienek, placu zabaw; 

czy jest porządek i  sensowna 
organizacja przestrzeni.

Ludzie i codzienność
•	liczebność grup i rotacja kadry (to 

często mówi więcej niż folder),
•	plan dnia: ile jest ruchu, ile „stoli-

ków”, ile czasu na zewnątrz,

•	komunikacja z  rodzicami: jak 
często, w  jakiej formie, kto 
odpowiada.

Jedzenie i potrzeby dziecka
•	jadłospis, alergie, zasady żywie-

nia (czy da się realnie dopasować 
dietę),

•	leżakowanie i adaptacja (czy jest 
etapowe wprowadzanie, czy „od 
razu na głęboką wodę”). 

Koszty – wszystko czarno na 
białym
•	prosimy o  listę opłat: czesne, 

wyżywienie, „wyprawka”, zaję-
cia dodatkowe, wycieczki, opłaty 
jednorazowe,

•	dopytujemy o zasady rezygnacji 
i nieobecności (zwroty, odpisy za 
wyżywienie).

Decyzja, która procentuje
Żłobek czy przedszkole nie są 

celem samym w sobie, ale narzę-
dziem wspierającym rozwój dziecka 
i rodzinę. Dobrze dobrana placówka 
może pomóc dziecku rozwinąć 
samodzielność, kompetencje 
społeczne i poczucie bezpieczeń-
stwa. Warto dać sobie czas, poroz-
mawiać z innymi rodzicami, odwie-
dzić kilka miejsc i wybrać to, które 
najlepiej odpowiada potrzebom 
dziecka – i naszym.

Marzena Gitler

Żłobek i przedszkole bez stresu. Praktyczny przewodnik dla rodziców
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MYŚLENICKI

Notatki z radiowozu
■ Sprawca serii kradzieży 
zatrzymany 

Dzięki szybkim i zdecydo-
wanym działaniom policjan-
tów z Komendy Powiatowej 
Policji w Myślenicach zatrzy-
many został 20-letni obywatel 
Ukrainy, podejrzany o dokona-
nie serii kradzieży na szkodę 
współlokatorów. Mężczyzna 
miał okraść cztery osoby na 
łączną kwotę ponad 2000 
zł, po czym opuścił miejsce 
zamieszkania. Funkcjonariu-
sze ustalili jego miejsce pobytu 
i odzyskali skradzione mienie.

W  środę, 21 stycznia, do 
Komendy Powiatowej Policji 
w  Myślenicach zgłosiła się 
właścicielka nieruchomości 
wynajmowanej obcokrajow-
com. Kobieta poinformowała, 
że jeden z  lokatorów miał 
dopuścić się serii kradzieży na 
szkodę czterech współmiesz-
kańców, a  następnie znik-
nął z miejsca zamieszkania. 
Z  przekazanych informacji 
wynikało, że sprawca dokonał 
kradzieży rzeczy osobistych 
o  łącznej wartości przekra-
czającej 2000 zł. Po przyjęciu 
zawiadomienia policjanci 
natychmiast podjęli czynno-
ści operacyjne zmierzające 
do ustalenia miejsca pobytu 
mężczyzny i jego zatrzymania.

i wysyłanie intymnych zdjęć 
zakończyły się próbą szan-
tażu i  żądaniem pieniędzy. 
To kolejny przykład, że po 
drugiej stronie ekranu często 
nie ma tej osoby, za którą się 
podaje. Zachowajmy ostroż-
ność – w  sieci łatwo paść 
ofiarą oszustów.

15 stycznia br., do Komendy 
Powiatowej Policji zgłosił się 
młody mężczyzna – mieszka-
niec powiatu myślenickiego, 
który poinformował o niebez-
piecznej sytuacji, jaka spotkała 
go w internecie. Mężczyzna 
nie czuje się obecnie zagro-
żony, jednak zdecydował się 
przekazać informacje Policji, 
aby ostrzec inne osoby przed 
podobnymi zagrożeniami. 
Jak wynika z  relacji zgła-
szającego, za pośrednictwem 
jednej z popularnych aplika-
cji randkowych nawiązał on 
kontakt z kobietą, podającą 
się za Filipinkę. Koresponden-
cja prowadzona była w języku 
angielskim. Po pewnym 
czasie, za namową rozmów-
czyni, mężczyzna przeniósł 
rozmowę na inny, zewnętrzny 
komunikator internetowy. 
Tam kontakt był kontynu-
owany, a  w  toku dalszej 
korespondencji zgłaszający – 
również pod wpływem namów 
– przesyłał swoje nagie zdję-
cia. Po pewnym czasie okazało 
się, że osoba podająca się za 
kobietę w rzeczywistości była 
mężczyzną, który wykorzystał 
zdobyte materiały do próby 
szantażu i wyłudzenia pienię-
dzy. Sprawca groził ujawnie-
niem intymnych zdjęć.

Na szczęście mężczyzna nie 
spełnił żądań finansowych 
i zdecydował się zgłosić sprawę 
Policji, traktując to jako 
formę ostrzeżenia dla innych 
użytkowników internetu. 
Policja po raz kolejny apeluje 

o  zachowanie szczególnej 
ostrożności w  kontaktach 
nawiązywanych w sieci. Oszu-
ści coraz częściej wykorzystują 
aplikacje randkowe i komuni-
katory internetowe, budując 
pozorne relacje, a następnie 
manipulując swoimi ofiarami. 
Przenoszenie rozmów na inne 
platformy, szybkie budowanie 
zaufania czy namawianie do 
przesyłania intymnych treści 
to częste elementy takich 
oszustw.

Źródło: KPP Myślenice

■ Policyjne patrole na 
stokach 

Policyjne patrole narciar-
skie ponownie pojawiły się 
na stokach powiatu myśle-
nickiego. Funkcjonariusze 
z Komendy Powiatowej Poli-
cji w Myślenicach, wspierani 
przez policjanta z  Poste-
runku Policji w Sułkowicach, 
od stycznia pełnią służbę 
na nartach w ramach akcji 
„Kręci mnie bezpieczeństwo 
w zimie”, dbając o porządek, 
bezpieczeństwo i  właściwe 
zachowanie narciarzy na 
najpopularniejszych trasach 
regionu. Patrole realizowane 
są głównie w  weekendy 
oraz w  dniach, kiedy ruch 
na stokach jest największy, 
w szczególności w okresie ferii 
zimowych.

Wraz z rozpoczęciem sezonu 
zimowego na stoki powiatu 
myślenickiego powróciły poli-
cyjne patrole narciarskie. Od 
stycznia policjanci z Komendy 
Powiatowej Policji w Myśleni-
cach pełnią służbę na nartach, 
dbając o bezpieczeństwo miło-
śników białego szaleństwa 
w  ramach ogólnopolskiej 
akcji „Kręci mnie bezpie-
czeństwo w z zimie”. Funk-
cjonariuszy można spotkać 
przede wszystkim na stoku 

W toku prowadzonych usta-
leń uzyskali informacje wska-
zujące, że poszukiwany może 
znajdować się w miejscowości 
Węgrzcze. Funkcjonariusze 
niezwłocznie udali się w ten 
rejon, prowadząc intensywne 
sprawdzenia, w szczególności 
w pobliżu przystanków komu-
nikacji publicznej, z których 
mężczyzna miał korzystać. 
Podczas patrolu, przy jednej 
z posesji, policjanci zauważyli 
mężczyznę odpowiadającego 
rysopisowi sprawcy. Po podję-
ciu czynności legitymowa-
nia potwierdzono, że jest to 
poszukiwany 20-letni obywa-
tel Ukrainy.

Mężczyzna został zatrzy-
many, założono mu kajdanki 
i przewieziono do Komendy 
Powiatowej Policji w Myśleni-
cach. W trakcie przeszukania 
jego osoby oraz posiadanego 
bagażu policjanci odna-
leźli przedmioty zgłoszone 
wcześniej jako skradzione. 
Odzyskane mienie zosta-
nie zwrócone prawowitym 
właścicielom.

W czwartek (22 stycznia) 
zatrzymany usłyszał zarzuty 
kradzieży. Przyznał się do 
popełnienia zarzucanych mu 
czynów. Zgodnie z obowiązu-
jącymi przepisami grozi mu 
kara do 5 lat pozbawienia 
wolności.

Źródło: KPP Myślenice

■ Uwaga na oszustów na 
aplikacjach randkowych

Mieszkaniec powiatu myśle-
nickiego zgłosił się do policji, 
aby ostrzec innych przed 
oszustwem, którego niemal 
padł ofiarą. Kontakt na apli-
kacji randkowej, przeniesienie 
rozmowy na inny komunikator 

na myślenickim Zarabiu oraz 
na wyciągu w Harbutowicach, 
gdzie patrolują trasy narciar-
skie, zjeżdżając na nartach 
wśród użytkowników stoków. 
Policyjny nadzór obejmuje 
również stok w Sieprawiu – 
Siepraw Ski. Policyjne patrole 
narciarskie realizują głównie 
zadania prewencyjne, kierując 
się zasadą „lepiej zapobiegać 
niż leczyć”. Funkcjonariusze 
zwracają uwagę na kulturę 
i takt na stoku oraz w kolej-
kach do wyciągów, kontro-
lują przestrzeganie dekalogu 
FIS, reagują na zjazdy poza 
wyznaczonymi trasami oraz 
przypominają o  zasadach 
bezpiecznego poruszania się 
po stokach. 

Policjanci baczną uwagę 
poświęcają sprzętowi narciar-
skiemu, który bardzo często 
bywa pozostawiany bez 
opieki. Ważnym elementem 
służby jest także nadzór 
nad bezpieczeństwem dzieci 
i młodzieży. Policjanci spraw-
dzają, czy osoby do 16. roku 
życia stosują się do obowiązku 
jazdy w  kaskach ochron-
nych, reagują na zachowania 
mogące stwarzać zagrożenie 
dla innych użytkowników 
tras oraz pouczają w zakre-
sie bezpiecznej jazdy. Patrole 
narciarskie nie tylko czuwają 
nad porządkiem, ale również 
aktywnie pomagają. Funk-
cjonariusze współpracują 

z ratownikami GOPR, uczest-
niczą w udzielaniu pierwszej 
pomocy osobom poszkodowa-
nym oraz pomagają narcia-
rzom w różnych sytuacjach 
wymagających interwencji. 

Warto podkreślić, że poli-
cyjne patrole narciarskie 
w powiecie myślenickim nie 
są nowością – podobne działa-
nia były prowadzone również 
w  latach ubiegłych i  spoty-
kały się z bardzo pozytywnym 
odbiorem ze strony narciarzy. 
Funkcjonariusze zapowiadają, 
że także w tym sezonie będą 
regularnie obecni na stokach, 
aby zapewnić wszystkim 
bezpieczny i spokojny wypo-
czynek. Policja apeluje do 
wszystkich miłośników zimo-
wych sportów o rozwagę, prze-
strzeganie zasad bezpieczeń-
stwa oraz wzajemny szacunek 
– tak, aby czas spędzony na 
stoku był przyjemnością, a nie 
źródłem zagrożeń.

Źródło oraz foto: KPP 
Myślenice

ogłoszenia 
drobne 

USŁUGI

• WODA ŹRÓDLANA DLA TWOJE-
GO DOMU I FIRMY. Dostawa gratis! 
tel. 886-773-658

• GAZY TECHNICZNE, MATERIAŁY 
SPAWALNICZE. 
Atrakcyjne ceny, tel. 602-695-059

• KUPIĘ SAMOCHÓD LUB 
MOTOCYKL Z OKRESU PRL
tel. 696-110-317

OGŁOSZENIA

Rynek w  Myślenicach to serce 
miasta o  historii sięgającej XV 
wieku — został wytyczony w 1458 
roku według prawa magdebur‑
skiego jako centralny plac miej‑
skiej społeczności. Najstarsze 
zachowane domy wokół rynku 
pochodzą z końca XVIII wieku, 
a  ratuszowy budynek, który 
dziś góruje nad placem, powstał 
w  latach 1895–1899 według 
projektu znanego architekta Jana 
Sas‑Zubrzyckiego.

Podczas rewitalizacji Rynku 
w 2018 roku robotnicy natrafili 
na fragmenty dawnej drogi miej-
skiej, która — jak przypuszczają 
archeolodzy — może pochodzić 

aż z czasów lokacji miasta, czyli 
XIV wieku.
A to nie jedyne ślady dawnych 
dziejów w powiecie — lasy nad 
rzeką Rabą skrywają ruiny średnio-
wiecznego zamczyska obronnego, 
które istniało tu już w XIII wieku 
i  służyło jako punkt strażniczy 
na ważnym szlaku handlowym 
z Krakowa na Węgry.

Te miejsca – rynek, i leśne ruiny 
zamku – przypominają, jak bogata 
i  wielowarstwowa jest historia 
powiatu myślenickiego — od 
średniowiecznych szlaków po 
nowoczesne oblicze miasta.

Foto: Wikipedia  
(Domena publiczna)

Czy wiedzieliście że...
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MYŚLENICE

Uroczyste podziękowania dla druhów

Ochotnicze Straże Pożarne są fundamen-
tem bezpieczeństwa w naszej gminie. 
W dowód uznania za lata ciężkiej i odpo-
wiedzialnej służby, w Sułkowicach od lat 
odbywa się uroczyste spotkanie, podczas 
którego Burmistrz Gminy Sułkowice 
honoruje najbardziej wyróżniających się 
druhów.

Bezpieczeństwo mieszkańców Gminy 
Sułkowice opiera się na gotowości, odwadze 
i profesjonalizmie strażaków, którzy na każdy 
dźwięk syreny porzucają codzienne obowiązki, 
by nieść pomoc potrzebującym. Aby podkre-
ślić wagę tej bezinteresownej służby, 21 stycz-
nia 2026 r. w Sułkowicach zorganizowano 
uroczyste spotkanie podsumowujące nie tylko 
miniony rok, ale przede wszystkim ostatnią, 
niezwykle wymagającą pięcioletnią kadencję 
władz strażackich.

W  trakcie spotkania Burmistrz Gminy 
Sułkowice, Artur Grabczyk, Przewodnicząca 
Rady Miejskiej Teresa Francuziak oraz 

Prezes Zarządu Oddziału Miejsko-Gmin-
nego ZOSP RP w Sułkowicach Jakub Świa-
tłoń wręczyli prezesom, naczelnym jednostek 
oraz wyróżnionym druhom listy gratulacyjne. 
Towarzyszyły im drobne upominki – symbo-
liczny wyraz wdzięczności za trud, poświę-
cenie i ryzyko nierozerwalnie związane ze 
strażacką służbą.

Nie zabrakło również słów wdzięczności ze 
strony samych druhów, którzy podziękowali 
Burmistrzowi, Przewodniczącej Rady Miej-
skiej, Skarbnikowi i Sekretarzowi Gminy 
oraz pracownikom Urzędu Miejskiego za 
stałe wsparcie, życzliwość i dobrą współpracę. 
Dzięki temu jednostki OSP funkcjonują 
sprawnie, a poziom bezpieczeństwa miesz-
kańców Gminy Sułkowice stale rośnie.

Wszystkim nagrodzonym, a także wszyst-
kim strażakom z terenu gminy, składamy 
serdeczne podziękowania oraz życzenia 
bezpiecznych powrotów z akcji i niesłabnącej 
satysfakcji z pełnionej misji.

Źródło oraz foto: Gmina Sułkowice 

10 stycznia br. w auli widowiskowej Regio-
nalnego Centrum Oświatowo-Sportowego 
w Dobczycach odbyło się podsumowa-
nie sezonu 2025 Małopolskiego Związku 
Kolarskiego. Uroczystość zgromadziła 
zawodników, trenerów, działaczy oraz 
sympatyków kolarstwa z całego regionu 
i była okazją do oficjalnego zakończenia 
sezonu oraz wręczenia nagród w ramach 
Challenge’u Małopolski „O Puchar Redak-
cji Sportowej TVP3 Kraków”. Zebranych 
licznie gości powitał prezes Związku 
Marek Kosicki.

W trakcie wydarzenia podsumowano osią-
gnięcia zawodników rywalizujących w kolar-
stwie górskim MTB, szosowym, BMX, 
pumptracku, trialu oraz zjeździe – od katego-
rii dziecięcych, przez młodzieżowe, aż po elity 
i mastersów. Wręczono puchary i dyplomy 
zarówno w klasyfikacjach indywidualnych, 
jak i klubowych, podkreślając wysoki poziom 
sportowy i dynamiczny rozwój małopolskiego 
kolarstwa w sezonie 2025.

Dekoracji nagrodzonych zawodników 
dokonywali: Tomasz Suś, burmistrz gminy 
i miasta Dobczyce, Małgorzata Jakubowska, 
przewodnicząca Rady Miejskiej w Dobczycach, 
oraz Marek Gabzdyl, prezes PTTK Oddział 
Dobczyce. Ich udział podkreślił silne wsparcie 
lokalnego samorządu i organizacji społecznych 
dla rozwoju sportu kolarskiego w regionie.

Szczególnym punktem uroczystości była obec-
ność Rafała Majki, który po ostatnim sezonie 
zakończył sportową karierę. Warto jednak 
zaznaczyć, że jeszcze w 2025 roku zdobył on 
tytuł Mistrza Polski w kolarstwie szosowym 
podczas Mistrzostw rozegranych m.in. na tere-
nie gminy Dobczyce.

Wydarzenie uświetnił także program arty-
styczny w wykonaniu Zespołu Tanecznego 
INTOX oraz Sekcji Gimnastyki Artystycznej 
Diament Dobczyce.

Podsumowanie sezonu było nie tylko okazją 
do nagrodzenia najlepszych, ale także do inte-
gracji środowiska kolarskiego oraz wspólnego 
spojrzenia na sukcesy i dalsze perspektywy.

Źródło oraz foto: Gmina i Miasto Dobczyce 

Od soboty (24 stycznia) na terenie gminy 
Myślenice obowiązuje tzw. prohibi-
cja nocna. Oznacza to, że w godzinach 
nocnych nie będzie można kupić alkoholu 
w sklepach ani na stacjach benzynowych.

Decyzję o wprowadzeniu ograniczeń w sprze-
daży alkoholu radni gminy Myślenice podjęli 
podczas sesji 29 grudnia 2025 roku. Uchwała 
nr 238/XXIII/2025 została ogłoszona w Dzien-
niku Urzędowym Województwa Małopolskiego 
9 stycznia, a nowe przepisy wchodzą w życie po 
upływie 14 dni od tej daty.

W praktyce oznacza to, że od soboty, 24 
stycznia, w godzinach od 22:00 do 6:00 rano 
obowiązuje zakaz sprzedaży napojów alkoholo-
wych w sklepach spożywczych, monopolowych, 
całodobowych oraz na stacjach benzynowych. 
Nowe regulacje nie obejmują jednak lokali 

gastronomicznych, takich jak restauracje, bary 
czy puby, gdzie alkohol będzie można nadal 
spożywać przez cały czas otwarcia lokalu.

Urząd Gminy Myślenice apeluje do właści-
cieli sklepów oraz stacji benzynowych o dosto-
sowanie się do nowych przepisów i odpowied-
nie poinformowanie zarówno personelu, jak 
i klientów o obowiązującym zakazie. Zakaz 
sprzedaży alkoholu w  godzinach nocnych 
obejmuje cały obszar gminy Myślenice, a jego 
przestrzeganie będzie monitorowane przez 
odpowiednie służby.

Jak podkreślają władze samorządowe, wpro-
wadzenie tzw. nocnej prohibicji ma na celu 
przede wszystkim poprawę spokoju publicz-
nego oraz zwiększenie bezpieczeństwa miesz-
kańców w godzinach nocnych.

Źródło: Miasto i Gmina Myślenice  
Foto: Depositphotos 

Podsumowanie sezonu kolarskiego

Po 22:00 zapomnij o zakupie alkoholu

DOBCZYCE

VI Ogólnopolski Festiwal 
Zespołów Rytmicznych

W piątek (23 stycznia br.) w Regional-
nym Centrum Oświatowo-Sportowym 
w Dobczycach odbył się VI Ogólnopolski 
Festiwal Zespołów Rytmicznych. Organiza-
torami wydarzenia były Szkoła Muzyczna 
im. Franciszka Mireckiego w  Dobczy-
cach oraz Stowarzyszenie „Oczarowani 
Muzyką”.

Na scenie zaprezentowało się siedem zespo-
łów rytmicznych ze szkół muzycznych I stopnia 
z Myślenic, Tymbarku, Mielca, Krakowa oraz 
Dobczyc. Występy młodych muzyków zachwyciły 
publiczność różnorodnością form pracy zespo-
łowej oraz wysokim poziomem przygotowania.

Festiwal stanowi ważny punkt w kalen-
darzu wydarzeń muzycznych, gromadząc 
utalentowanych wykonawców z całej Polski. 
Impreza podkreśliła znaczenie pracy zespo-
łowej i  rytmiki w  edukacji muzycznej, 
promując jednocześnie rozwój młodych 
talentów oraz wymianę doświadczeń między 
uczestnikami.

Organizatorzy zapowiedzieli, że już teraz 
trwają przygotowania do kolejnej edycji festi-
walu, która – jak mają nadzieję – przyciągnie 
jeszcze większą liczbę młodych muzyków 
i miłośników rytmu.

Źródło oraz foto: Gmina i Miasto Dobczyce
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Tatuaże sprzed tysięcy lat. 
Jak Ötzi stał się ikoną sztuki ciała
Tatuaże, które dzisiaj uważamy 
za formę sztuki i  wyrażenia 
siebie, mają historię sięgającą 
tysięcy lat wstecz. Jednym 
z  najcenniejszych dowodów 
jest Ötzi, Człowiek Lodu, 
którego ciało odkryto w 1991 
roku w Alpach Ötztalskich, na 
granicy Austrii i Włoch. Dato-
wanie radiowęglowe wskazuje, 
że Ötzi żył około 3300 lat p.n.e., 
co czyni go jednym z  najle-
piej zachowanych ludzi epoki 
miedzi. Jego odkrycie nie tylko 
dostarczyło niezwykłych infor-
macji o odzieży, narzędziach 
i  diecie człowieka z  epoki 

kamienia, lecz także ujaw-
niło 61 tatuaży, które stały się 
jednym z najstarszych znanych 
przykładów tej praktyki.

Człowiek Lodu i jego tatuaże 
Tatuaże Ötziego nie przypo-

minały współczesnych, koloro-
wych wzorów. To były proste linie 
i  kropki, naniesione w  czerni, 
prawdopodobnie przy użyciu 
sadzy. Ich rozmieszczenie nie było 
przypadkowe – znajdowały się 
w miejscach, które współcześnie 
odpowiadają punktom akupunktu-
rowym, np. wzdłuż kręgosłupa, na 
kolanach, kostkach i nadgarstkach. 

Naukowcy sugerują, że mogły one 
pełnić funkcję leczniczą, być formą 
terapii bólu lub działać rytualnie. 
To pokazuje, że ludzie epoki miedzi 
potrafili łączyć praktyczne zastoso-
wanie z symboliką – tatuaż był nie 
tylko ozdobą, ale także narzędziem 
zdrowotnym i duchowym.

Analizy chemiczne i  badania 
radiologiczne wykazały, że tatuaże 
w większości powstały w wyniku 
wprowadzania sadzy pod naskórek 
za pomocą cienkich igieł lub ostrych 
kamieni. Ciało Ötziego, dzięki 
warunkom panującym w Alpach, 
zachowało się w niemal idealnym 
stanie, co pozwoliło naukowcom 
dokładnie odtworzyć rozmieszcze-
nie tatuaży i ich możliwe znaczenie. 
Interesujące jest to, że tatuaże poja-
wiały się w miejscach narażonych 
na przeciążenia lub ból, co dodat-
kowo potwierdza hipotezę leczniczą.

Oprócz tatuaży, przy Ötzim znale-
ziono również bogaty zestaw narzę-
dzi, ubranie wykonane ze skóry 
i futra, a także łuk i strzały, co daje 
niezwykle szczegółowy obraz życia 
człowieka z epoki miedzi. Analiza 
jego diety ujawniła, że jadł głównie 
mięso i rośliny sezonowe, a badania 
stomatologiczne wykazały, że cier-
piał na kamienie nerkowe i artre-
tyzm – problemy zdrowotne, które 
prawdopodobnie były powodem 
naniesienia tatuaży leczniczych.

Od pradawnych linii  
do współczesnej sztuki ciała
Dzisiaj tatuaż jest przede wszyst-

kim formą wyrazu artystycznego, 
a nowe studia takie jak Rękaw Tattoo 
w Krakowie przy ulicy Rękawka 17 
pozwalają czerpać z tej bogatej histo-
rii, inspirując się tradycją i łącząc ją 
z nowoczesnymi technikami. Tatu-
aże, które kiedyś miały znaczenie 
rytualne i  lecznicze, dziś opowia-
dają historie, symbolizują emocje 
i  doświadczenia. W  ten sposób 
sztuka ciała stała się mostem między 
dawnymi praktykami a współcze-
sną kreatywnością, a Rękaw Tattoo 
jest przykładem miejsca, w którym 

tradycja i nowoczesność spotykają się 
na skórze klientów.

Ötzi pokazuje, że tatuaże nie są 
wymysłem współczesności – to uniwer-
salny język człowieka, który przetrwał 
tysiące lat. Każda linia czy kropka na 
jego ciele miała znaczenie, tak jak 
dzisiejsze wzory noszone na skórze 
opowiadają historie i emocje. Patrząc 
na jego tatuaże, możemy zrozumieć, 
że praktyka tatuowania ma głębo-
kie korzenie w ludzkiej kulturze i że 
kreatywność człowieka jest niezmien-
nie związana z potrzebą wyrażania 
siebie – niezależnie od epoki.
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W Myślenicach odbyła się uroczystość 
oficjalnego przekazania nowo zakupio-
nego systemu robotycznego, wykorzysty-
wanego w zabiegach endoprotezoplastyki 
stawu kolanowego. To pierwsze tego typu 
urządzenie w szpitalach powiatowych 
województwa małopolskiego.

Podczas wydarzenia dyrektor placówki przy-
witał zaproszonych gości, wśród których znaleźli 
się m.in. prof. Jarosław Czubak – konsultant 
krajowy w dziedzinie ortopedii i traumatolo-
gii narządu ruchu, Starosta Myślenicki Józef 
Tomal, przedstawiciele Starostwa Powiatowego 
oraz kadra medyczna szpitala. Obecny był także 
kapelan szpitalny, który dokonał poświęcenia 
urządzenia.

Jak podkreślano, zakup robota stanowi 
znaczący krok w rozwoju oddziału ortope-
dii. Sprzęt umożliwia precyzyjne mapowanie 
chorego stawu i indywidualne dopasowanie 
implantów, co przekłada się na dokładność 
zabiegów i komfort pacjentów po operacji.

Technologia, która skraca leczenie
Nowy system pozwala na przeprowadzenie 

endoprotezoplastyki kolana z wyjątkową precy-
zją. Robot nie zastępuje chirurga, lecz wspiera 
go w planowaniu i wykonaniu zabiegu – od 
mapowania struktur kostnych, przez dobór 
protezy, po kontrolę napięcia tkanek.

Jak wyjaśniał ordynator oddziału ortopedii 
dr Paweł Ślęczka, proces polega na przestrzen-
nym odwzorowaniu stawu, analizie zakresu 
ruchu oraz stworzeniu trójwymiarowego 

modelu, na podstawie którego planuje się 
zabieg. System umożliwia dobór implantu 
z dokładnością do dziesiątych części milimetra. 
W praktyce oznacza to mniejszą inwazyjność 
operacji, krótszą hospitalizację i sprawniejszą 
rehabilitację.

Wsparcie dla rozwoju medycyny
Podczas uroczystości prof. Jarosław Czubak 

podkreślił, że inwestycja w robotykę to krok 
w stronę poprawy jakości świadczeń medycz-
nych. Zaznaczył, że przy odpowiedniej liczbie 
wykonywanych zabiegów możliwe będzie w przy-
szłości wypracowanie nowych form finansowa-
nia świadczeń z wykorzystaniem technologii 
robotycznych.

Dodał również, że myślenicki ośrodek ma 
potencjał, by stać się ważnym miejscem kształ-
cenia podyplomowego lekarzy ortopedów. Sprzęt 
tej klasy otwiera drogę do szkolenia specjalistów 
oraz udziału w rozwoju nowoczesnych metod 
leczenia.

Inwestycja dla przyszłych pacjentów
Starosta Józef Tomal podkreślił, że decyzja 

o zakupie urządzenia dojrzewała długo, ale 
priorytetem była jakość leczenia i bezpieczeń-
stwo pacjentów. Środki publiczne – jak zaznaczył 
– zostały wykorzystane w sposób przemyślany 
i efektywny.

Robot będzie wykorzystywany przede 
wszystkim w zabiegach endoprotezoplastyki 
jedno – i dwuprzedziałowej kolana. Z czasem 
technologia ma wspierać również operacje 
stawu biodrowego.

Nowy rozdział w historii  
myślenickiej ortopedii

Zakup robota chirurgicznego to inwestycja, 
która wzmacnia pozycję szpitala w regionie. 
Placówka dołącza do grona ośrodków korzy-
stających z najnowocześniejszych metod lecze-
nia narządu ruchu, co przekłada się na wyższą 
jakość terapii i komfort chorych.

— Zabiegi z  użyciem tego robota mają 
zdecydowanie mniejszy procent ewentualnych 
komplikacji pozabiegowych. Kolano to jest ten 
element stawów, który jest najczęściej używany 
w codziennym życiu i jego zepsucie, czy popeł-
nienie błędu powoduje, że ponowna operacja 
czy tzw. rewizja niesie za sobą duże ryzyko 
powikłań. To właśnie mnie przekonało, że te 
powikłania są dużo rzadsze niż przy standardo-
wej operacji. — powiedział w rozmowie z nami 
Starosta Myślenicki Józef Tomal.

System robotyczny już wkrótce będzie 
wykorzystywany w codziennej pracy zespołu 
medycznego, a jego możliwości przedstawiono 
w praktycznym pokazie działania po uroczy-
stym poświęceniu.

Krystian Kwiecień, fot: Krystian Kwiecień / 
Głos24

Nowa era szpitala 
w Myślenicach. Jedyna taka 
placówka w Małopolsce


